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巧めはち上げるほど違くにあったものが、 

ちい階段をのぼっていくときのように、だんだんと手の届くところへ近づいてくる。 
人類の夢と♦それにひとつづつ応えてきたな術の進歩についでそんなことが言えそうです 
この給は、少年 CG (コンピュータ•グラフィック)アーチスト、 

龍本大介くんが、小学6年をの诗に描いてくれた「宇宙旅行ム 

大介くんがおじいちゃんか、ひいおじいちゃんになる頃には^——〇 
夢ををる力。夢を叶える力。ま巧へ、つづく。日立です 

もういくク寝ると*ミ亩旅株 


人と技術の理想をめざす 

Interface 

#株式会社曰立製作所 
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— 5 月度巧事を定- 

5/ 4〜8第14回男子世界ハンドボール選手権大会 

まアジア地区予選(広島巿東区スポーッセンター） 
5/13〜15 JBH プレジデントカップ 
男子(名古屋） 

女子(大胁 

(本年度の第35回高松宮杯全日本実業団選手権 
大会中止じよる代替大会） 

•ナショナル ミ 舌巧 

5/10 〜 6/10男子 A ヨー ロッパ(フランス、 ドイツ、 スウェーデン) 遠征 
4/ 9〜5/20女子 A 強化合宿吳（自衛隊） 

5/21-6/15 女子 A 強化合宿熊本 (オムロン） 
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新しい時代を作ってゆくのは、 

新しいひらめき。 

そして、ひらめきを実現してくれる 
素材がホめられます。 

常に新しい技術で新しし、夢をかなえる 
素材をお届けしてきた日新製銅。 
これからも韓代に応える 
新しい素がをみつめてゆきます。 



巧日の素がをみつめる 

@曰巧黑麵 

巧京が千け田区力.の巧 3-4- I 


索ま都干化田区化の巧 3- 
(巧国巧ビル）巧 03 - 3 口 6 -況 11 于 100 


平成7年度全日本総合選手 
権は。月 U 日〜別日開催で 
準備する事とした。 
ジャパンカップは8月別日 
〜巧日。スイスチームのホ 
日希望あり、他チームの希 
望と 合わせて検討する。 
全国指導者研究発表をのま 
催を従来の教職員連盟ょり 
日本偏舍に変更する件、ホ 
認。 
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1- 特別委員会(会長提案じよる) 

じついて 

専務理事より経過説明につづき 
日本り I グ加盟チームに対し発信 
した『選手発掘•育成•強化事業 
にがする財源確保のお願い』につ 
いて説明がなされた。 

4月 U 日午後、ォーナ—会議を 
開催。右記について理解を深めて 
頂く ことと した。 

2•男子世界選手権東アジア地区 
予選じついて 

タイペイより出場辞退の連絡が 
ぁリ、参加は 4 ケ園が下となるこ 
とが報吿された。 

看板広告募集は常務理事が分担 
して当たる ことと した。 

3 ’ 世界選手権招致じついて 
4 月巧日よリスイスのローザン 
ヌにおいて、 IHF 理事会が開催 
される。ここが最後のプレゼンテ 
—シヨンの場になると考え、熊本 
県•市と共同で化表団を派遣する。 


4 •費助会員募集じついて 
各常務理事が1人の名1^上を紹 
かするょぅ申し合わせた。 

5•アンケ—卜調査について 
日本ハンドボ！ル協会の将来ビ 
ジョンについて各々の立場からの 
ご意見を伺ぅため、各都道府県協 
会、加盟団体理事長にがしアンヶ 
1 卜調査を実施する。調査項目に 
ついての意見を3巧の日までに提 
出する事とした。 

6•を部門事業計画について 


♦3 月度常務理事会 

日時平成6年 3 月25日(止) 
W 時 W み〜巧時 

場所岸記念体育館 504 会議 
室 

出席者中澤専務理事、常務理事 


曰本協会だよ〇 














































參已 /5 ホ娱巿日新製锅体育館 
16:00〜カザフー日本 
17:40〜中国一韓国 
■5/7 の広島ホ郎スポ-ツセンタ- 
15:30〜韓国ーカザフ 
16:40— 日本一中国 
>5/8归胳師ま区スポ-ツセンタ- 
11：00~中国ーカザフ 
13:00-韓国一日本 
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★平成6年度ナシヨナル A 選手 

監督蒲生晴明 
コーチ旧口 隆 
// 関 健= 

G K 橋本巧目ム(本田技研） 

// 林 康 一( 大同特殊鋼） 

// 井上耕一(中が荷巧） 

// 巧野格光(湧み製薬） 

C P 首藤信一(大崎電気） 

// 堀田敬章(漢み製薬） 

// 魚住和彦(大崎電気） 

// 末岡政広(大同特殊鋼） 

// 田中 巧 (= 陽商会） 

// 高木浩司（中村荷役） 

// 渡ぶ 浩(=陽商会） 

// 兰輪谱高（トヨタ自動車) 
// 田中雅彥(演み製薬） 

// 源内利之（日新製鋼） 

// 高田 i 告夕(漂永製薬） 

// 藤井孝志(大同特殊鋼） 

// 岩本真典 (= 陽商会） 

// 富本栄治(大同特殊銅） 

// 中山 剛(湧み製薬） 

// 佐藤壮一郎(大同特殊鋼） 


スポーツテーがす 


ドレイパ—は 
^D&M のスポ 

し draper 


サポ— ター もテ—ピングもアイシング サボー タ—もす 

ベておたち人頭が生み出した偉大な知恵です0 

人間の肉かがスポーツという 

苛酷な試練にも耐えていけるようじ 0 

怪我をしたり、故障をしたときでもすみやかじ回復 

しさらに身化をずりながらスポーツが続けられる 

ようじ。 

D & M は、サポーターやテーピングを通して人頭の 
スポーツボディを進化させ続けます。 



アイシング サポーター 
#Dhl 日巧用«巧が付 
#ロト巧ち巧 S ち巧脯 



株ま会れ D 震げ！商会 

SUPPORTER & TAPING TAPE 
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夕 n 人テ巧 
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組みをわせ[予を) 


3日目 5月.8日旧。時〜 

韓国 X 日本 NHK 総合テレビ 
(放送 H リア•中国地区) 
お問い合わせ 
獅日本ハンドボール協会 

031348112361 

広島県ハンドボ I ル協会 

082124412907 


1995年にアィスランドで斤われる第 
回男子化界ハンドボール選手権大会の出 
場権をかけて、日月2日から8日まで広島 
で東アジア地区予選が開かれるが、その組 
み合わせ(予定)が固まった。アジアから 
は3チームが出場出来るが、東アジア地区、 
中東地区のそれぞれ1位は自動的に出場権 
を獲得し、両地区の2位チ—ムがもぅ一つ 
の出場権を賭けて後日が戦する。 

東アジア地区の組み合わせは別揭の通り。 
我がナショナルチームが世界選手権大会に 
出場出来る様、盛大な応援をお願いしたい。 

なお TV 放映のスケジユ I ルも别揭の通り 

行われることが決まった。 

日本化表チ—ムのメンバーは、平成6年 
度ナショナル A 選手如名の中から選ばれる。 


第 U 回男子世界八ンドボ—ル選手権大会 

東アジア地区予選組み合わせ予定 




























u 入 I 闲の恒かさを巧めるヒ止^マナイ 
ザー-中巧闹 ta ダ曲ーブ，古物谦の一なを 
じない.ホ.巧空!のをがかじ、モしでよむ 
よ t 、お:を巧がづくりをめざ L で、こがか 
らも足第が力を挽けでいきます。 



おかげちまで劇義75巧 


嚴ぉま会社 中村荷役 

港沒速送歌を-港湾倚お事ま-倉が化おま-通脚を 
がか化巧巧菜-なが菜-自思):が運送が巧策-その他の脚速菜巧 
•本社;：于108ま京都港区苦浦 2-3-39 化 03-34 引-4161 
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訪問者、受入側、双方に有意義 
な企画で したし、 與繩県協を長の 
ご夫妻には流暢な英語でお世話を 
いただきました。 

順序は前後しますが、熊本の招 
致委員会の前日の S 日、東京で日 
本招致委員会の第2回常任委員会 
が開かれ、昨年に月オスロの巧ち 
合わせをベ I スにした IHF への 
プロポーザルの檢討•作成を進め、 
4 月上句に渡邊委員長が渡欧、 I 
HF の専務理事のレィモンド•ハ 
I ン氏等に提出することを決定し 
ました。 

このプロポー ザルは日本として 
の初めての提出であり、エ I ジエ 
ントの CWL と IHF の契約条項 
等の詳細が、また I 度開催が危ぶ 
まれた第：3回の開催地のアィスラ 
ンドの契約内容等が提示されると 
思われる。 そして メディアの関わ 
りがィべシトの成否に及ぼす大切 
な部みについても、ょり具体的な 
方向づけが得られると期待し、日 
本としては 2回な降を どぅ 表現し 
ていくのか、英知を集結させるベ 
きだと思います。 

この部みを水面下の日本協会サ 
イドの仕事だとしますと、 4 月巧 
日からのスイス•口—ザンヌの知 
事、ホ長が揃ってのプレゼンテー 
シヨンは、まさに熊本サイがの具 
体的表現であり、この二つの動き 
があいまって9巧の IHF 総会で 
の日本招致の決定を期待したいも 
のです。 


2月の日の W 熊本世界選手権大 
会、熊本招致委員会は大変な熱気 
でした。地元の新聞、 テレビ 备社 
が大きく報じましたので、昨年6 
巧の日本協会評議員会での世界選 
手権大会の日本招致、熊本開催決 
定 U 降巧ってきた段階的招致活動 
の報告に、関んを示す県民は少な 
からず いました が、今回の会で熊 
本の全般に認知されました。 

熊本は 1999 年に国化の開催 
が内をし、諸準備に入っています 
が、その2年前の ビッグィベント 
じついて、県、市は もとょり、 県 
の体育協会に全面的にバック アッ 
プしてもらっていますが、大変あ 
りがたいことと思っています。 

さて2月の日、 IHF の A レフ 
ユリーの講習と審査を終えたノル 
ゥエ！のボルスタッド氏と、韓国 
の朴氏を熊本に招き、県知事、市 
長への表敬、さらに会場、設備の 
視察を受けました。 

知事、市長ともにボルスタッド 
氏のノルウェ！リレハンメルの 
オリンピック、また昨年末のオス 
口の女子世界選手権大会の成功を 
祝福しますと、「私の巧もオリン 


ピックの会場の一つで、今回来日 
していなければ会場の放送の仕事 
をしていました」、「か子の世界 
選手権は、開催国として 3 位入賞、 
同じ化欧グループのデンマークが 
2位と盛り上がりました」と語り、 
熊本開催の場合の日本チームの活 
躍が大会の成功の鍵でぁる旨の示 
唆もありました。朴氏からは昨年 
W 月の IHF の金理事の熊本訪問 
の際のお礼がほえられ、 AHF と 
しても熊本開催決定に努力してい 
るとの説明がありました。 


ャヮールーム、大会役員控ぇ室等、 
かなり子細なチ卫ックを受けまし 
た。またファィナル会場について 
は、県斤訪問の際に知事から W 年 
2月完成の確約があり、両氏とも 
特に問題はないとのコメントでし 
た。 

これらの間に水前寺公園、熊本 
城を観光。水前寺のきれいな湧水、 
早春の熊本城の梅に、ボルスタッ 
ド氏は「ワンダフル/」を連発。 
カメラを片手に「時間がもっとほ 
しい」と、 例の人なつっこい顔で 


会場巧察では、サブ コート 、シ ウィンクをしていました。 



ボルスタッド、朴両氏が熊本視察 


井 董 一 


NAKAMURA NIYAKU CORPORATJON ： 








含固ををが!!^梦勢琴呼を 


アトランタ五輪を目標に . 

男子強化専門委員長津川 昭 


合宿-国内外遠征な5 
ご家族の旅巧まで 
なんでち手配致します 

RIflUK ENTERPRISE CO. ， LTD. 


.の勝利のみ 

みで敎達が役立ちます 巧へ 

’ 株式会ネ王エモック•エンタープライズ' 

干105東京都港区西が橋1 -17 - 4 Y • K ビル1 F 

T£L : 03-3507-9777 FAX : 03-3507-9771 
運輸大臣登録一般旅斤業第1141 
一般旅斤業務取が主な者田川正巧 



早いものでバルセロナ五輪予選 
から2年半の歳月が流れ、蒲生新 
生全日本もチーム編成から2年た 
つた。その間、誠に残念なことだ 
が経済のこのょぅな変遷から資金 
，集めに苦慮し、我々協舍関係者の 
力不足もあって、全日本チームの 
国内ゲームを一試合も組むことか 
できなかった。我々が全日本選手 
を見るのは日本リーグであり、全 
日本総合、学生リ}グであって、 
個々の全日本選手は見ても、全日 
本チ I ムは見ることができなかつ 
た。にもかかわらず今年 5 月には 
世界選手権東アジア予選、 W 巧に 
は広島アジア大会が迫っており、 
至急全日ネチ—ムの，ち成度を見極 


める必要があった。 

本来なら外国チームを招聘し、 
華々しく全日本チ！ムのデビユー 
を飾らしてやりたい気持ちであつ 
たが、仕方なく今年の月、トルコ 
での世界学生へ出場する学生選抜 
チ I ム、ナショナル B •わでの 
混成チ I ム、元全日本選手、日本 
リーグ所属外人選手を中ムとする 
日本リ^グ選抜との4チ I ムにょ 
る大会を開催することを男子強化 
委員会で決定した。 

全日本チームはバルセロナ五輪 
予選後、当然次のアトランタ五輪 
予選を第 I の目標に、年令的にも 
その時に I 蚕力を発揮できる世代 
で編成されている。ですから国内 


的には元金日本選手等で、まだま 
だ力があり、日本 リー グ等で現日 
本選手ょりも活躍する場合があり 
ます。本ホならその年、その年で 
最強のメンバ！にょる全日本チー 
ムがあり、若手の育成は全日本 B 
で実施するのが一番良いのです が、 
韓国や中圃等にが等に戦えるまで 
育てるには、かなりの期間と実戦 
が必要になります。ですから全日 
本 B にも A と同じくらいの合宿や 
遠征をさせる必要がありますが、 
資金的にも国内スケジユ—ル的に 
も問題があります。 

今回のチャレンジマッチは、前 
記した とおり 東アジア予選、アジ 
ア大舍を目前に搜え、アトランタ 
















■ 3 巧… 日晰 

男子全日本 B+Jr 
男子を H 本 A 

■ 3 巧り月触 

男子 n 本リーダ遞拖 
女子を H 本 
男子全 H 本 

■ 3 巧じ日け) 

男す学生選抜 
女■子全 S 苹 
男子全口本 A 


26- 23 日本りーグ選お 
19- L 8 学あ遵橄 

32 - 24 学ホ選振 
28-16 学を選找 

27- 14 を口 奉 B+Jr 

25—20 全日本 B + J 『 

27— 1.8 学尘選振 
22-16 日本リーダ選拔 
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を目指した選手たちが予定通り成 
長しているか、また不測な事態に 
備えてベテランの復帰が必要かど 
ぅか等をチ卫ックするために強化 
委員はもちろん、協会からも専務 
理事をはじめ多くの常務理事も観 
戦された。おとしては国内デビユ 
I 戦をこんなプレッシャーのかか 
る大会にすることに巧し、スタッ 
フ、選手に大変申し訳なく思った' 
が、本番での実を取るためには仕 
方なく、新生全日本の活躍を期待 
するばかりだった。 

試合結果は別褐の通りで、全日 
本は短所と長所、弱さと強さ、裸 
の姿を見せた。リズムが狂った時 
のモロさ、若さが爆発した時の強 
さ。私自身の全日本チームの感想 
は、チームとしての完成度が予定 




より 少し遅れているのではないか 
といぅこと だ。どのメンバーで組 
んだ時に1番安定感があり、最低 
でも これ だけの力は発揮出来る と 
か、攻撃重視の場合、誰と誰を替 
える とか、根幹をなすチ ー ムの完 
成が少し遅れている気がした。し 
かし、が日本リーグ選な戦の中盤 
3$降の戦いは見ごたえがあり、パ 
ワ I を感じる ことが 出来た。チ I 
ム 作りと しては これからが 一番、 
時間と経験を要する時であり、力 
を結集して頑張ってもらいたい。 

どたばたと短期間の準備で開い 
た大会であったが、ジュニアや学 
生にとっては全日本というものを 
直接肌で感じ、将来にがする意欲、 
目標を持てた と 思う し、 我々 じと 


ってもジュニア B (含む学生)、 
A という強化体制の中身を三里に 
見ることが出来、有意義な大会だ 
った。ぜひ年一回の定例化をして 
ほしいという意見が多かった。 

大切なことは全日本 A はもちろ 
ん、 B 、 ジュニア、学生選抜も、 
皆我々ハンドボール愛好者のチ— 
ムであり、それぞれの立場で代表 
選手たちが本当にのびのびとナシ 
ョナル活動に専念出来るょう物ム 
ともに応援してやることでないだ 
ろうか。大会開催をんょく引受け 
運嘗して頂いた広島県協を、すべ 
て所属チ—ム負担にもかかわらず 
ご協力頂いた日本り I グ所属チ t 
ム、 日本リ|グ選拔チーム選手じ 
覃く御礼申し上げます。 
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3 月別日から挑日までの間、愛 
知県体育館を会場に開催されまし 
た平成5年度第^回全国高等学校 
ハンドボ—ル選抜大会も、男子. 
四国地区が表香川県立香川中央高 
等学校、女子•九州地区代表熊本 
女子商業高等学校の両チ—ム初優 
職といぅ結果を最後に、無事終了 
する ことが 出来ました。これも全 
国のハンドボ！ル愛好者、応援の 
皆糕方、チームの選手の皆さん等 
多くの方々のご支援、ご協力の賜 
物と感謝いたしております。 ここ 
じ厚くお礼申し上げます。 

さて今大会は昨年度は従来から 
の会場でありました愛知県体育館 
が本年愛知県で開催されます「わ 
かしゃち国体」のために改装工事 
のため使用化来ず、2会場での開 
催となり、運替の面等で大変でし 
たが、今年は改装なった愛知県体 
育館で開催。 

全国9ブロック等(北海道2、 
東化2、関東3、東海2、化信越 
2、近畿2、中国2、四国2、九 
州3、登録 100 チ—ム2上の東 
京•神奈川•愛知•大阪から1、 
開催県から 1) から選抜された男 
女をがチーム合計巧チ！ム、選手 


728 名の参加で開催。今大会の 
初出場チームは、男子日チーム、 

か子6チー ムと 例年に比べ多く、 
新鮮なまた新たな出会いの機会も 
増える大会となりました。 

大会を運當する側は、審判团如 
名、競技役員約 W 名、競技補巧員 
約 W 名。総勢17 0名。競技役員、 
競技補助員は全て県内のハンドボ 
) ルの関係者であります。年度ホ 
の多化な中、早朝より夜遅くまで 
大変なご苦労をおかけしました。 

試合日程は、^日は午後3時よ 
り 開会式のみです。 W 日より 2 コ 
—卜を使い試合が開始されます。 

第1回戦男女各 W 試合、午前9時 
W かより第1試合が開始されます。 
試合時間は巧々 X 日か X 巧かとハ 
I フタィムを短くしていまず。そ 
れでも終了は午後8時。超ロング 
ランの1日です。この日を乗り切 
れば大きな山場は越えることがで 
き、例年のことですが少々ほっと 
します 

第2日は2回戦男女各8試合。 

9 時 W み開始、終了午後6時がか。 
この日から試合時間は奶分 XW か 
X 巧か。 1 回戦不戦勝のチームも 
登場。これで今大会参加チ I ムが 


全て出揃います.。 

第3日は準々決勝4試合、準決 
勝2試合の男女各6試合。準決勝 
進出チ！ ムは1日2試合となり、 
コンディション 等も大変難しく過 
酷な】日になっています。終了後、 
男女の3位表彰。引き続きコート 
を 2面から1面にし、第4日目最 
終日は、午前の時から女子の決勝、 
引き続き男子決勝。終了後表彰式 
ならびに閉会式となっでいます。 

さて今大会を振り返って、印象 
に残った試合を公式記録を基に振 
リ返ってみたいと思います。もち 
ろん全試合を通して観れた訳では 
ありませんので、そのあたりはご 
容赦ください。 

例年なら ば 桜 もちらほらと 咲き 
始めてといった陽気の中での大会 
ですが、今年は寒さが戾リ每日ぶ 
るぶ ると 震ぇながらでしたが、館 
内は若さのあふれるプレ}の応酬、 
応援の方々の声援で熱気がむんむ 
ん、応援で来名の方はお年お年増 
ぇています。観客席 も 多くあり、 
目の前で フレ I を観る ことかで き 
る ことは 大会の盛り上がりには不 
可欠の要素であると思います。 

さて初出場男女 U チームの戦績 


を見てみますと、結果はやはり多 
回数出場チームの壁は厚く、結局 
1固戦突破は男子で下関中央工業、 
女子では氷見、徳島城化、そして 
浦添が2回戦突破べスト8に進出。 

延長戦も全部で 3 試合、それも 
女子だけと比較的少なく、淡々と 
した試合展開でした。しかし 3 日 
目の男子準決勝戦は、両試合とも 
最後まで1点を争ぅスリリングな 
試合になりました。 

紙面の都合もあるので、この2 
試合と男女の決勝戦を振り返って 
みたいと思います。 

男子準決勝 A コート、化陸高校 
—香川中央高お両チームとも初の 
ベスト 4 進お。立ち上がり 7 かま 
でキャプテンを口の 3 連続得点で 
化陸 411 とり I ド。しかし香川 
中央も 3 番高田の同じく 3 連続得 
点等でのかに追いっき、その後も 
連続得点などで 1 点り I ドし香川 
中央が 9 — 8 で前半終了。後半1 
分、香川中央が2点リードも北陸 
3 連続得点で逆転。しかし 9 分、 
香川中央が逆転し^ —じ、2^分か 
ら化陸 3 点連取 iss と巧度逆転。 
しかしその直後の分秒、化陸6 
を四野宮退場、香川中央 S み 7 M 
了で巧—巧と同点。そして別み25 
秒 5 番林の得点で？ 3 — 巧、そのま 
ま逃げ切る。化陸は全日ネジユニ 
ア候補のハ合口了 (2 年生、身長 
184 センチ、右投げ)のの得点 
などの活躍もあったが、しかし警 
告2、退場6名などディフ卫ンス 


面でのミスで敗退を余儀なくした。 

もう一方の小松工業と横浜商工、 
小松工業は初のベスト 4 進出。先 
取ぶは小松工業。しかし 3 みから 
W 分間無得点の間に、横お商工 5 
連続得点で 712 。 しかし小松エ 
業も 3 番小川のロングシュ I 卜等 
で追い上げの —8 と2点差まで追 
い詰めて前半終了。後半立ち上が 
り横'浜商工連続得点で 4 点差。そ 
の後は一進一退。しかし小松工業 
W み過ぎから 5 点連続得点で巧み 
に53—：：5とついに同点に追いつく。 
横浜商工2番峰村が引き離しじか 
かり、 W 分に w — ^ と 3 点差。し 
かし巧みの秒から小松工業 3 点連 
取。？：3み巧秒、同点。横浜商工得 
点別—加に。しかし小松工業 5 を 
和田での分 W 砂、同ぶに追いつく。 
このまま延長かと思われたが別分 
g 秒、小松工業巧び日番和田の得 
点でこの試合初めて小松工業が S 
— とリ！ド。終了直前、小松デ 
ィフ王ンスのファウルで横浜商工 
にノータイム フリ ー スロ I 、 最後 
のワンスロ—に延長の望みを賭け 
るが小松工業のディフてンスの手 
に当たり終了。 

両試合とも今選抜大会の中でも 
屈指の好ゲーム、ハンドボ1ルの 
醒酬味を十分に堪能することがで 
きた試合でぁり、会場に詰めかけ 
たみんなが満足して帰ったと思う。 
このょうな試合が一つでも多くな 
るならばきつと、もつともつとハ 
ンドボ I ルフアンが多くなると確 






男子成績 


浦が学院為（巧ま•埼玉） 
此花学院离は 阪) 
ホ立を军を妄高（東'海•が旱) 
学ま石川ち（を化•福岳) 
北陸ち（化信巧•福井) 
測路湖陵ち（北•化海迫) 
巧お大第一ち（ま ま) 
巿立なを离煙 納 
がま青（閲東•巧城) 
お本ち立巧ちミ（九州•熊本) 
ま巧 I 写（近尝•寒良) 
下関中央エま音（中国•山口） 
香川中央み（四国•香川) 
ま岡山エま巧（中国•岡山) 
横お商工高（神奈川) 
化塔巧画（ぁ鞋•ま都) 
岡峰が西离（開催地) 
大みちぶち（九州•大み) 
不来でち（尉い岩手) 
を巧ぶ富（四国•育知) 
四日巿エち商（泉•お竜) 
小松エ尝み（化信お•石川) 
祀拐琴なエミ高（南•化•海道) 
育ま高（ぁ發•兵斯 
二松字き州ま肖き偶ま•千辜) 
义留ホエ大が高（九州•福岡) 


女子成績 


ま海女:チち 
華陵茵 
氷見み 
照本女子商菓高 
創お巧陵 
お木ホ子ま 
ネリ芝巧本ち 
今治ま高 
大をち窝 
昭巧学院商 
巧をホ子ち 
聖巧学留高 
み川学院を 
文化女す扇錦 
巧化亩 
大曲ち韋窝 
水お巧第二巧 
を古屋短大附窩 
滿ホ离 
が化を 
礼拐月寒ち 
宣 兵 离 
山陽女子な 
が 巧 

明倫窝 
仁をホ子巧 


煙 知） 
(中国•山口） 
(お信越•ま山） 
(九州•熊本） 
(化•化瓶ち） 
(関ま•巧木） 
(巧を•納灿 ） 
(四国•を媛） 
(九州•大み） 
(関ま•卞葉） 
(まお•が卓） 
(ま化•宮城） 
(近给•兵鹿） 
(ま を） 
(あを•ま都） 
(栗化•秋田） 
(関東•茨な） 
(開摧地） 
(九州•沖お） 
(四国•おお） 
楠•化お道） 
け 胁 
(中国•広島’） 
读•あ•ミ虽 
刷奈川） 
(化信お•福井） 



ほ路能本ホ子商が苦 1(巧) 


去年のぁの感動が再び……。待 
ちに待った選拔大会。おは幸運に 
も補助役員としてま年に引き続き 
この大会に参加することが出来、 
試合を見るだけでなく、他の面に 
おいても、すばらしい経験をする 
ことができました。唯一全ての試 
合を観ることができなかったのが 
残念でしたが、おが観た試合の中 
で最も印象に残ったのは、男子準 
決勝の化陸1香川中央高校の試合 
でした。決勝を目の前にして、両 
チームともに、お互い引けを取ら 
ない接戦でした。一方が得点をす 
ればすかさずもぅ一方が得点する 
……。どちらが勝ってもおかしく 
ない試合でした。私はそれまで化 
陸高校の方の試合を観ていたので、 
どちらかと言ぅと化陸嵩校を応援 
していたのですが、どもらのチ I 


ムのフレ^ —でも、すごいと想った 
プレ I には知らず知らずのぅちに 
拍手をしていました。試合を観て 
いる途中に、ふっと「いま、試合 
をしているのは高校生で、しかも 
おと同級生か1つ年下なんだ」と 
考えると、思わずぅなってしまい 
ました。本当にとっても同じ年齢 
とは思えないほど、凄いと思いま 
した。 

結局、試合は^—けで香川中央 
高校が勝ち、また最終的には優勝 
する ことに なった訳ですが、スコ 
アに関係なく、おはこの愛知県体 
育館で戦った全ての選手たちにが 
手を送りたいと思います。 

この 5 日間、 とっても 充実し、 
また感動の日々でした。 


信できます。 

最終日、女子決勝戦。どちらの 
チームが勝っても初優勝。少々硬 
さが感じられるなか試合開始の笛 


が鳴る。前半8分までは 313 の 
互角。しかし洛化はその後？：3み間 
無得点。その間、熊本女商は一巧 
を中んに着々と得点を重ね 、 W — 

巧勝香川中央ち(巧) 


4 で前半を終了。後半、洛化に疲 
れがみられ、前半の得ぶ差を縮め 
る ことができず、逆に熊本か商の 
フォ ーメ I シヨンプレ I での得せ W 、 



またスカィプレ ー の得ぶと熊本ぺ 
—スのまま試合が終了した。 

同じく男子の決勝もど ちらが 勝 
っても初優勝。前日の興奮がまだ 
選手の中にも残っているなか、決 
勝戦が開始された。小松工業が前 
日の勝敗を決めた 5 番和田で開始 
巧秒で先取点。引き続き6番中を 
の カットインで210 。しかし香 
川中央 3 を高田、 7 番所等で得点 
を 重 わ 前半 816、2 点リードで 
終了。後半に入っても6を池捕、 


7 番所のポストシユート等で得点 
を重わ、小松工業の得点を後半 4 
点に押え SIW と、 8 ぶ差で勝利 
ををにした。 

連日熱いドラマを演じてくれた 
選手の皆さん、本当にありがとぅ 
ございました。大舍が成功裡に無 
事終ることができたのも、ひたむ 
きなあなた方のプレーのおかげと 
思いまず。夏のインターハイには 
もっともっとすばらしい試合をた 
くさん見せて下さい。 


囊審に護補醫と」5加して 

を巧県ぶをせ屋西热巧が 上を子 
















































































第 2 回 JOC ジュニアオリンピッタカップ報苦 


賣子は富山襲抜、 
女子は熊を襲族が優謗 



女 JOC ジュニアオリンビックカップを揉巧選手貨__ 

■男子の部 

北海道選な CP 前田誠一僖蘭巿立本室蘭中滯2年) 
■ホ子の部 

熊本選拔 CP 前田美穂体渡巿立佐伊津中学磁年) 


化海道選拔 CP 前田誠一僖蘭あ立本室蘭中瓣许） 
熊本選な CP 前田美穂体渡巿立佐伊津中学磁年） 


女ホリンビックち望遠手候補 

ホ海道選な C P 前田 

誠一 

お海道選な GK 町出 

智也 

熊本選な CP 前田 

美穂 


★ベスト 7 

■男子 

富山選拔 GK 森 雅之(氷見市立西條中学校2年) 
富山選拔 CP 川西優作(氷見ボ立吳期中学校2年) 
富山選な CP 化川博隆(氷見巿立西條中学校2年) 
浦添市選拔 CP を世田巧郞(浦添巿立神森中学校2年) 
浦添市選技： CP 仲吉邦晃脯添市立神森中学校2年) 
香川選拔 CP 山地洋平俾礼町立牟礼中学校2年) 
化海道選拔 CP 町出智ホ(函館市立凌雲中学校2年) 
■女子 

福島選抜 CP 国分真理子体宮町立ネ宮第1中学秘年） 

富山選な CP 早船愛子(氷見市立南部中学校2年) 
愛知選な CP 田倉千里(名古屋市立矢田中学校2年) 
愛知選拔 G に安達多華美(名古屋市立矢田中学校2年) 
京都選な CP 大門喜久美(田辺町立大住中学校 2 年) 
山口選拔 CP 上村典子(徳山巿立住吉中学校 2 年) 
大阪選な GK S 原裕子(豊中ホ立第十三中学校 2 年) 


昨年から始まった未来の「オリ 
ンピック有望選手」発掘を第一の 
目的とした 「 JOC ジュニアオリ 
ンピック大会」が、大阪府骄市に 
て3月％日、 W 日の両日に開催さ 
れた。 

記なすべき第1回は、男子では 
化海道選抜が優勝するといったフ 
レッシュな大会に実にふさわしい 
フィナ ーレを 迎えたが、果たして 
今回はどんな ヒ I 口！•ヒロイン 
たちが現われるのか期待も大きい。 

前回、選拔チ—ムを組んで大会 
に臨んだのは全 W チ I ム中、6チ 
—ムに過ぎなかったが、今回は女 
子で連続出場を果たした矢田中学 
(東海.愛知)のみが単独となり、 
大会の第一義を考えると、数多く 
の学校から選手が選ばれ、出場す 


ることが可能になったといぅ点で 
は着実に浸透してきたといえよぅ。 
出場チームは前回同様、全国9地 
区の化表に開催地の大阪府が表を 
加えた男女を W チ I ム。 

■男子 

▼1 回戟 

【富山選お—兵库選抜】 

前半、川西らの力強い攻撃で試 
合の主導権を握った富山選拔が、 
後半に入って反撃に転じた兵庫選 
なの反撃をかわした。兵庫選抜は 
後半、2度の退場者を出した後の 
連続失点が痛かった。 

【福島選抜—群馬寓岡選巧】 

6校からの選なチ—ムの福島選 
なと4校からの選拔チ|ムの群馬 


富岡選なとの争いでは、コンビネ 
!ションがぅまくかみあわないの 
か、序盤は比較的静かな動きだっ 
たが、徐々にぺ！スをつかんだ群 
馬富岡選なが差を広げていった。 
ブ2回戦 

【浦添巿選が 一 化海道選拔】 

記念すべき第1回大会で見事に 
優勝を果たし、昨夏の全国中学校 
大会でも主力選手に選なされてい 
た凌雲中がベスト4に進おするな 
ど、一躍注目を集めている北海道 
選抜。前半は浦添市選抜と大接戦 
を演じたが、神森中を中んに まと 
めた浦添市選なが攻ずの切り替ぇ 
をう まくして 主導権を握り、化海 
道選拔の連覇の夢を巧ち砕いた。 
【香川遞お一山口遗抜】 

序盤戦は互角の展開。山口選な 


はどこからでも得点できる攻撃の 
広さもあり、体格でも勝っていた 
が、香川選拔は前回大会•を中と 
2度の全国大会を知っているメン 
バーがいる経験の強みがものを言 
わせたのか、接戦を制した。 

【111重選抜—富山選な】 

前回も経験しているメンバ I を 
4 人 揃ぇている 一一 一重選抜だったが、 
富山選なの力強く積極的な攻撃に 
は防戦 I 方のままで終ってしまっ 
た。 

【群馬き岡選お一大阪選抜】 
立ち上がりは両 GK の好守が目 
立ち、 仲々 ゴ ー ルを 割ることが で 
きない。試合が進むにつれても両 
チ ームとも 決め手を 欠き、口 ！ ス 
コアのままで試合終了。大阪選抜 
は地元の大声援を受けながらも、 
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前回に続いて緒戦敗退となってし 
まつた。 

►'準み勝 

【富山選抜—浦添市選抜】 

化川、川西の両フローターの力 
強い攻撃を中んに積極的な戦い方 
で勝ち抜いてきた富山選拔にがし 
て、前回も1年生ながらチームの 
中 ふとして 活躍したみ世田のロン 
グが効果的に決まる浦添市選抜と 
の争いは、皮肉にも前回の準決勝 
と同じが決(前回は富山選拔—神 
森中)となり、いわば浦添市選な 
の「雪辱戦」。両チームともスピ 
—ド溢れる展開を繰リ広げている 
だけに見ごたえは大きいことが予 
想される。 

開始早々、エ—ス川西のカット 
ィンで先制した富山選拔だったが、 
浦添市選抜もみ世田の連続 7 MT 
が 決まる。 6み過ぎ あたりから 富 
山選抜がリ！ドして、浦添市選な 
も必死に食い付いて行く展開は、 
両チ I ムともミスが少なく、実に 
緊迫感がある。結局 UI 7 と富山 
選ながリ—ドして前半を終了。 

後半に入り5か過ぎ、これまで 
主導権を握られていた浦添市選拔 
は吉元のシユ—卜を皮切りにみ世 
W らのカットィンなどで4連取、 

U — 口と1点差に追い上げる。 直 
後に富山選拔も茨木のシュ I 卜が 
決り；3 — 3。何とか追い上げの勢 
いを止めたくない浦添市選拔は東 
恩納とみ世田の連続シュ I 卜で W 
が過ぎ、；31:5とついに同点に追 


いっく。巧み53—！^-?1^でシーソ| 
ゲーム。だがこの間、富山選なも 
踏ん張り、 GK 森が 7 MT を3本 
連続シャットアウト。再び主導権 
を握り、最後は力がきたのか浦添 
市選拔は終了直前に二人の退場者 
を出して巧事化す。と富山 
選なは前回に続いて決勝進出を果 
たした。浦添市選拔は再び富山選 
拔の「軍門」に敗れまった。 

【香川選抜 i 群馬富岡選が】 

それほど傑出した選手はいない 
が、チームヮ—クで勝ち進んで来 
た両チーム。ともに多くの中学校 
から選おされたとあって(香川選 
な5校、群馬富岡選な4校)コン 
ビネ I ションが課題だが、合同練 
習でお互いの長所を高めあってき 
ただけあって試合を重ねるごとに 
力が発揮されてくる。 

先手をとったのは香川選抜。フ 
ロータ—山地の速攻とカットィン 
の連続シユ J 卜が決まる。だが群 
馬富岡選なもあわてず、桐淵のポ 
ストシユートなどの3速取。巧か 
過ぎまでセット中、心の攻防が続く。 
前の富山選な一浦添ホ選抜戦が終 
始速い展開で繰り広げられただけ 
に余計ゆったりと感じる。巧か過 
ぎ、群馬富岡選抜が退場にあった 
後、香 W 選なの3連取があり、7 
— 5 で折り返す。 

後半開始早々、香川選なはいき 
なり退場者を出すが、ごこで群馬 
富岡選拔は 7 MT を外す。ともに 
自みたちのぺースに仲々乗れずに 


飛び出すことができない。若干香 
川選なリードのまま序盤から終盤 
近くまで迎える。！2分過ぎ、香川 
選なは連続して退場者を出すが、 
何とか乗り切り、巧—巧のロース 
コアでの接戦は香川選なが勝利を 
おさめ、嬉しい決勝進化となった。 
▼決勝 

【富山選お！香川選な】 

連続して決勝進出を果たした富 
山選抜は終始速い攻防での展開で、 
GK 森の好ずからの速攻やフロー 
夕—のミドルを武器にし、高い得 
点力を持っている。対する香川選 
拔はそれほど得点力はないが、セ 
ットでの攻撃を主体に着実に勝ち 
進んできた。 

勝敗の行方はハィスコアなら富 
山選な、ロースコアの展開に持ち 
込めば香川選なとなることが予想 
される。 

開始間も無く富山選抜は 7 MT 
を得るが、さすがに緊張のためか 
これを外す。が、先手は富山選拔 
が取る。負けじと香川選なが返す。 
55か過ぎまで|進|退の攻防が続 
き、 ufu 。 まさに決勝戦にふさ 
わしい好ゲーム。終盤の3連取で 
?3|;::!と富山選おの2点リードで 
後半を迎える。 

ハィスコアに強いのが富山選な。 
じわじわと 引き離しにかかる。速 
い展開に持ち込まれ、香川選拔は 
単発的に決まるだけで一方的に富 
山選抜がぺースをつかみ、 

の大差で前回の雪辱を果たした富 


山選抜が優勝を飾った。 

■女子 

►1 回戦 

【熊本選お t 京都選抜】 

前回は佐が津中の単独チ I ムで 
準優勝、夏の全中でもべスト4と 
力は折紙 付き。 しかも前固の メン 
、、ハ—が6人残っている熊本選なに 
がして、5校からの メンバ I で構 
成された京都選拔との一戦は熊本 
選拔がが始力強い攻防を見せた。 
【北海道選抜—香川選が】 

両者とも昨夏の全中に出場した 
学校(化海道は凌雲中、香川選な 
は香川一中)を主体にチームを作 
り上げてきたが、化海道選抜は力 
を発揮できずに終ってしまった。 

マ2回戦 

【山口選抜—矢田中学】 

今大会唯一の単独チ—ムである 
矢田中は前回べスト4、昨夏の全 
中では優勝を飾った「実カチ ー ム」。 
対する山口選拔は強豪相手に大接 
戦を演じ、館内を沸かせたが、最 
後は経験の差か。 

【埼玉選な—熊本選な】 

コンビ プレーで定評の ある 県の 
埼玉選なも、優勝を姐ぅ熊本選な 
の前にはなす術もなかった。 

【香川選巧—大阪選が】 

1年生を中ムにしてチ I ムを作 
ってきた大阪選抜が終始危な気な 
い展開で香川選拔を下した。 
▼準決勝 


















1男 

子1 

= 

呈選巧 ( 

宫 

山選お ( 

兵 

庫選な ( 

ホ 

縄選お 1 

化瓶 I 選抜< 

昏 

川選な1 

山 

□選巧 i 

福 

萬選な1 

群 

馬選巧1 

大 

お選は 

1か 

子1 

埼 

玉選な 

熊 

本選な 

を 

都選ほ 

富 

山選抜 

福 

吉選抜 

山 

n 選抜 

愛 

知選巧 


けヒ 1 


忡 

煉 

偶 

(開 


仲 
(東 

化'海道選は（化 
香 Jll 選抜（四 





女啤特粗 

本 れ〒が0を去 S ホ中匹な1下目 U - I 8( ■巧ビル） TE し巧な)201-5111(乂れ 11) 
ちま本化テ I 化•まが巧区西が巧 IT 目7-口（大同ビル） TEU の) 3 S 0 I - 5化1(大巧女） 


【熊本選損—香山選抜】 

男子並みのロングを放つ前田を 
や、心に、ここまで圧倒的な力で勝 
も進んできた熊本選なじ巧し、サ 
ウスポー^.早船のシユートからチー 
ムを組み立てて行く富山選拔との 
が戦は的回の決勝カード。 

立ち上がり熊本選なはミスがぁ 
り、先手は富山選な。ェース早船 
の連続シユートが小気味ょく決ま 
つた。熊本選拔はエンジンのかか 
りが悪く、仲々相手ゴ—ルを割る 
ことができない。そんな中で攻撃 
のリズムを作つたのは右サイドの 
原田。デイフェンスをかわしての 
シユートが連続して決り始める。 

富山選抜は警告や退場が多く、苦 
しい展開。だが熊本選拔も強引な 
ロングが多く決して本調子とはい 
えない。後半に入り強引さがなく 
なつた前田のシユ I 卜が決まる。 

富山選抜は早船が完全にマ—クさ 
れては攻撃のリズムがつかめない。 
終盤単調なロングを放つてはミス 

しての逆速攻にやられ、熊本選な 
が前回の雪辱を果たし、連続して 
の決勝進出。 
f 矢团中学！大阪選抜】 

前回1年生ながらミラクルキー 

ピングを見せた安達を中ふに堅い 
デイフェンスをもつ矢西中。がす 
る大阪選なは全国でも非常にめず 
らしい「おしどりスタッフ」での 

登場。 

を自の個性を大切にして練習を 
積み重ねてきたという大阪選抜が 


田井の連続速攻で先手をとる。矢 
田中ベンチはさかんにロングをう 
ながすが、思いどおりにいかない。 
前半はともに決め手を欠いたまま 
5 t 目で終る。 

後半は両チ—ム GK の好ずで膠 
着が態が続く。じみ過ぎ、大阪選 
おは島田の 7 MT が決り、やっと 
得点が動く。前回に続いて準決勝 
で敗退した矢田中は後半シャット 
アウトを食らってしまった。大阪 
選おは非常にうれしい開催地での 
決勝へと駒を進めた。 

▼み麟 

【熊本選抜—大腺選な】 

前回の敗戦を教訓にリラックス 
ム I ドで決勝に臨んだ熊本選な。 
優勝をおう裏には練習相手となっ 
た松橋高校相手に、引きかけにま 
で持ち込むことができたチ I ムカ 

(初僵勝) 

富山選巧 


8 巧 —5 ぶ 


巧 W 
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I 2 
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を信じているスタッフ。とにかく 
紅白戦形式の練習が主だった大阪 
選抜がどのょぅにして挑むか。 

試合は序盤から橫極的にシュ！ 
卜を狙ってくる熊本選拔にがして 
大阪選拔も必死に食い下がる。だ 
が時間が進むにつれ経験に勝る熊 
本選なが徐々に飛び出して巧く。 
前半は 714 と大阪選な大健闊。 

後半に入ると総合力の差が出て 
一方的となり 、 JS — 目と熊本選な 
は前回決勝での苦い涙を歓喜に変 
えた。大阪選なもここまでこれた 
ことにがしチームスタッフも満足 
感を得ていた。 

今大会も全日本男子チ！ムが前 
日に公開練習を含めた「ハンドボ 
1ル.フ卫スティバル」や、試合 
後のアドバイスなどさまざまな交 

(初倭勝) 

熊本選な 


6 9- ク 


可に 


流を繰り広げ、大会を盛り上げた。 
そして、この大会のためにごみ力 


いただきました関係各位に対し、 
深く感謝敦します。(白井鉄久) 


第2回 JOC ジュニアオリンピ 
ック大会は3月が日、 W 日の両日、 
大阪府骄市立大浜体育館、金岡公 
園体育館で男子•女子を W チーム 
の選手が参加して巧われました。 
この大会の目的は、ジュニア競 


减斌齡 W 邀即孰が載撇 お W 觀斌5風觀激節晰拔大会の資質向上を図ると巧時に 
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優秀なジュニア選手の表彰制度を 
設け、将来オリンピック大会や世 
界選手権等において活躍する選手 
の表彰と認をを巧う一環としての 
強化事業である。 


男子は各ブロック大会を勝ち上 
がった W チ—ムにょる卜 I ナメン 
卜戦で、1回戦から熱戦が続いた。 
特に2回戦の北海道選拔と沖繩選 
抜の試合は、スタートから一進一 
退の攻防で内容も素贈らしかった。 
沖繩選なの試合巧者にがして、化 
海道選抜は荒削りながら身長 
180卿の前田誠一が左腕から口 
ングシユ1卜、フリ ー スロ—から 
のジャンプシユ—卜と大活躍でし 
たが、後半力みき、沖繩選なに敗 


男子有望選手選出じあたつて 

劳子ナシヨ4^ルチーム n ! ホ閲 健一二 
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NEXT ONE —セノーイズム 

限りない可能性に挑戦し、感動を勝 
ち取っていく——セノーの仕事もま 
た、 スポーツ そのちのかちしれない。 

妥協のないセノーの " NEXT ONE " 

にご期待ください。 



好 Senoli 巧 


セノー 株式会社 

まま都千代田区巧田司町 2- 7 
四 03-3292-541 I 

日本 ハン ドボール協会検を品製造工場 


れてしまいました。最優秀選手に 
なった彼の特長は、ジャンプカが 
あること、ボールスピ I ドがある 

こと、そしてシユ- - フォームの 

バランスが良く、もぅ I 試合見た 
かった選手である。 

優勝した富山選拔は全員がまと 
まったチームで、一試合 I 試合ゲ 
—ムをするたびに強くなっていっ 
た。中ん選手の川西優作君 
(168 邸、決勝で活躍した化 
川博隆君 (177 四、キーパー 
の森雅之君 (180 强など、皆 
将来有望な選手である。この大会 
に出場した選手の中に180細が 
上の選手が6名、17日^が上が 
W 名岀場した。 

この大会を振り返ってみて、将 
ホオリンピック選手を目指す選手 
の発掘を考えるならば、もっと広 
く選手を選拔してほしいと思う。 
それからチ I ムが勝負に固ずして、 
ジュニア選手からハ ー ドな練習を 



しすぎで あると思、つ。 なぜなら、 
膝にサポ I 夕 J をしている選手か 
何人もいたからである。 それとも 
う一つ、ボ—ルも考えて頂きたい。 
安全度からも手縫いボールの方が 
よい。そしてジュニア期から松ヤ 
二を使ったプレー、基本に忠実な 


プレーを教えることが将来のため 
だと思います。 

おわりに、この大会が益々発展 
して、 ここを 巣立った選手が日本 
の トッププレィヤーになり、 近い 
将来、活躍してメ ィンポ！ ルに日 
の丸を揚げてほしいものです。 


女子有望選手選出じあたつて 


女子ナシ.みホルチーム監督豬方お雜 


第2回 JOC ジュニアオリンピ 
ックカップが、3月 W 、 日に開 
催されました。 JOC が中学生を 
巧 象として 各種目から将来の日本 
スポーッ界を祖ぅ選手発掘を目的 
として 行われる大会で ある。 

この大会で、有望選手の選出と 
ベスト セブンの選出と火を壺要な 
役を賜り、責任を感じました。 

試合前日、指導普及姐当理事. 
小西氏、全日本男子監督•蒲生氏、 
中体連•真田氏、溝口氏、そして 
私を加えた5名で選考基準等の会 
議を持も、選考にがする意見を交 
換した。現時点で出来上がった選 
手でなく、 これから まだまだ身長 
も伸がて、運動能力にも優れた選 
手を選ぶ ことで 一致した。みチ！ 
ム監督ょり前がて推薦調書を準備 
して頂き参考にできた。推薦され 
ている選手のプレーを中ム として 
他の選手にも目を向け、幅広く試 
合観戦ができた。 

推薦されている選手のプレーは、 


やはりずばおけたものがあり、テ 
クニック も高度でシャープである 
のには驚かされた。ただ残念だっ 
たのは両面テ！プを使用している 
ため、試合後半になると钻着力が 
なくなり、パスミスが多くなる。 
ワックス、スプレ I 等を使用して 
思い切リプレーさせたいものであ 
る。少し気になったことは、パス、 
シユ ートは 非常によ く なってきて 
いるが、キャッチングが下手な選 
手が多いのには驚いた。この時期 
が一番大切な時期であり、基本 
プレ I を忠実にマスターすること 
にんがけて頂きたいと思います。 
基本練習はきついことばかりで面 
白くなく、飽きてしまいそぅにな 
りますが、根気よく続けることか 
大切と思います。 

1回戦、2回戦と試合を重わて 
巧くほどミスも少なく、コンビネ 
1 ションもよく、楽しく試合展辭 
を見ることができた。チ I ムとし 
て既に出来上がったチームがあり、 


多彩な展開力からの得点、特に目 
を引いたのがステップシュートの 
得点、ポジション、 タイミング 申 
し 分なくスム I スにシュ I 卜か巧 
てることと、フェイント 動作で あ 
るが両足ストップ フ卫イン ト、切 
り返しフ 卫 イン トと高度なテクニ 
ックを 使いこなして いると ころに 
感ムさせられた。 

有望選手選考には、推薦して頂 
いた指導の先生方の意見を重視す 
ると共に、両親の身長をも参考に 
して8名の選手を選考致しました。 
特に、この大会で目についたプレ 
1ヤ I は、ゴールキ I ハ I か多か 
った。体格的に優れ、また俊敏で 
あり、 キ—ピングも安定している。 
またコ I - ^プレ1^^も個性的な 
プレ—が多く、高度なテクニック 
をいとも簡単に使いこなしている 
のには驚かされた。 

この8名の中より、一名の JO 
C ジュニア オリンピック々 ップ最 
優秀選手の選出にいろいろな意見 
が出た中より、熊本選おチームの 
前田美穂選手が優勝に大きく貢献 
し、また得点能力も高く、プレー 
に柔軟性がぁり、将来性も十分と 
判断し選出致しました。今後は更 
に大きく飛躍し、全日本チ！ムの 
一員として活躍してくれることを 
期待致します。 

最後になりましたが、本大会が 
益々の発展と発掘、育成にご尽力 
下さいますよぅお願い申し上げま 
す。 
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チーム巧、巧引巧舆ゲございます。 

巧曾/巧みをお問いをわせ下さい。 
争を泊巧を 
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日本の体力維持を痛感 

お田浩和 


この2月扣日からが日の6日間、 
日本でおめての IHF • A レフエ 
リ|コ|スが開催されました。そ 
のコ|スに日本からは武智 • 松原 
ペアとおたちが受け、韓国2ペア、 
中国、台湾が各1ペアの6ペアが 
受けた。日本人としては、もぅ W 
年3上もこのコースに参加してい 
ないので、情報集めが大変ではぁ 
ったが、関東近県の国際審判の方 
々がコ！スのスタッフとしてァド 
バイスをして下さったりしたので 
ム強いものがありました。 

まずおたち日本人受講生は、ス 


タツ フと1 緒に IHF 役員と他国 
の受講生を成田と羽田に出迎えに 
巧き、；3日夜のウ王ル々ムパ1テ 
ィーに参加した。この。ハ I ティ I 
には日本協会からも渡邊副会長が 
出席して頂き、無事終ると同時に、 
巧日からの コ—ス におたち受講生 
は緊張感を増すばかりでした。 

の日朝、ホテルを出発し、9時 
から大崎電気工業 ㈱ 会議室でオ— 
プニングセレモニ—と講義が巧わ 
れた。 IHF 役員で PRC のボル 
スタッド(ノルウ卫 1) とパク(韓 
国)両氏の挨搂があり、私たち受 


講生はそれぞれ英語で自己紹介を 
した。それから簡単にボルスタッ 
ド氏からは IHF 役員組織につい 
て、パク氏からは AHF 役員組織 
についての説明がされた。 

休憩後、ボルスタッド氏よりぺ 
I パーテストの説明がされた。英 
文テスト抓問、解答は4がで、8 
割が上の正解がないと不合格であ 
ると。そして、まず準備運動をす 
るので、を自席をバラバラに離れ 
ル I ルブックと辞書は利用してよ 
いと、テストが巧われた。内容は、 
次の文がルールブックの何条の何 
の文章であるか答えよといぅ2問 
を巧った。 

この英文テストが每日行われた 
こと、每朝9時から。時まで英語 
による講義が行われたことからも、 
語学の重要性を改めて感じさせら 
れた。それも、ペアの2人が共に 
理解出来なければならないことも。 

昼食後、午後1時半より体育館 
で審判実技が行われた。大崎電気、 
国±館大、日大のモデルゲームを 
の、の日でみ 3 試合、 1 ペア 1 試 
合を姐当した。実技の講評は翌日 
の講義でボルスタッド氏より細か 
く指導された。その中で、おが指 
導された点は、 C 民の際に動き過 
ぎで選手にも神経質な審判である 
と 感じさせる。 国際審判員はもっ 
と威厳のある態度で笛を吹く様に 
と言われた。の、 S 日の両日でも、 
前半2日間と同様に、午前中ぺ— 
パーテスト、午後実技が 3 試合ず 


つ巧われ、ボルスタッド氏からの 
指導を十分に踏まえ、実技に臨ん 
だ。講評の中でも改善出来ていた 
とボルスタッド氏より言われ、少 
なからず気持ちが落ち着いた。 

実技•ぺーパーテストの合間の 
^日、も惭隊体宵学校の化巧亂役び 
トラックで 体カ テストが 行われた。 
目 種類の体カテストは体育館で そ 
れぞれ エリアと 走り方(をむサィ 
ド•バックステップ)が決められ、 
何妙で走らなければならない と。 
そして、 トラックではじみ間3内 
で240 om を完走する。この体 
カテストも クリアしなくて はなら 
なかった。この体カテストが思っ 
たより ハ ー ドなので、日頃の体力 
維持も重要であることを感じさせ 
られた。 

この様なハードな5日間の実技. 
講習を終え、おたちが一を感じた 

ことは、 ヨ—ロッ パのレフ エリ— 
は奥が深いのだろうということで 
ある。何故なら、このコ1スの中 
で、ボルスタッド氏がおたちにホ 
めていたことが、おたちの考えて 
いたものと大か違いがあるという 
こと。そして、そのことは私たち 
のこれからの活動の中で明かして 
巧かなくて はならないという こと 
である。 

最後になりましたが、無事この 
コースを終えるにあたり、日本ハ 
ンドボ—ル協会の先生方、会場等 
でこが如則いた乂崎電知 H 業 ㈱ 、む 
衛隊体脊学校、乂塚恭判をけ技をは 
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た。私たちは新たに、これからス 
タートしていきますのでよろしく 
お願い致します。 


す(今まで諸先輩から聞かされて 
いたことは、ぺーパーテストは二 
人で解答することが出来るといぅ 
経験談を頂いたことがありました)。 
ところが一人ずつ1日 W 問を3日 
間テストされることになりました。 
如問中^な上の正解がなければな 
りません。問題自体は IHF がな 
表している問題集の中から W 問ず 
つ出題されました。また、辞書の 
使用が認められていたため、時間 
一が辞書とにらめつこが続きまし 
た。 

3日目は、ホカテストの同にあ 



たりました。このテストは日種類 
のフィットネステストとク^ —パー 
テストがあります。フィットネス 
テストは体育館で巧われました。 

5種類のテストは全て設定時間が 
決められており、その範囲內であ 
れば合格といぅことです。フィッ 
トネステストは、ジグザグ走やバ 
ック走、サイドをといったものの 
応用からなりました。 

その後、ク1パ1テストが40 
om トラックで巧われました。こ 
のテストは、2400 m をじかが 
内で走るテストでした。スタート 
直前にボルスタッド氏は貴重なア 
ドバイスをされました。「ペアで 
走りなさい」。このアドバイスは 
レフエリーはいかなる時でもペア 
リングなんだとつくづく痛感致し 
ました。浜田氏に励まされながら、 
走り終えることができました(こ 
の体カテストにおける実施マニユ 
アルも IHF は作成されていまし 
た。その中には、健康診断書の提 
出もありました)。この時点でテ 
スト日程の半分が消化され、残り 
2日間はぺーパーテストと実技テ 
ストです。最初の2日間で各ペア 
は1試合ずつ実技テストを終えて 
いましたので、後半の2日間で2 
回目のテストが巧われました。前 
半の実技テストでのアドバイスが 
ボルスタッド氏、パク氏より頂き 
ましたので、2回目の実なテスト 
では、1回目に指摘されたことを 
クリアする様んがけて臨みました。 


2 月 W 日夕方にサョナラ ハ！ テ 
ィーの席上で、合格の発表がなさ 
れました。多くの関係者に見守ら 
れながら、浜巧氏の後に私の名前 
が呼ばれ、渡邊副会長からはデプ 
ロマを、ボルスタッド氏からは I 
HF のピンを、そして。ハク氏より 
シルバ！エンブレムを手渡されま 
した。.シルバーエンブレム(青ワ 
ッペンのこと)をブレザ—のポケ 
ットに入れ、はやる気持ちを抑え、 
各受験者と無事テストを終えるこ 
とか出来たことを喜びました。浜 
田氏とガッチリ握手することが出 
来ました。 

このテストを受験するにあたり、 
皆様には、ご支援、ご協力を頂き 
感謝の気持らで I 杯です。雑務的 
なお手伝いを、ボランティアでし 
て下さった島田先生(千葉県)、 
ありがとぅございました。また、 

小南議員の精力的なご支援にもお 
礼申し上げます。 

国餘審判員だからとか D 級だか 
らとかではなく、コートに立った 
ら皆同じ審判であり、終了の合図 
まで、精一杯責任をもって審判し 
なければなりません。国際審判員 
OB のことばを紹介します。 

「審判を ぅまくな りたければ、 
人格を磨け」 

このことばを忘れることなく、 
日々 努力してゆきたい。次の目標 
に向けてスタ—トラインに立つこ 
とができました。ゴ！ルラインは 
遙か彼方です。 


じめとするスタッフの皆様、そし 
てを国からご支援頂いた審判の先 
生方、誠にありがとうございまし 


このたび日本で初めて国際 A レ 
フェリ I テストが開催され、幸い 
浜田浩和をとレフェリ！テストに 
受験させて頂きました。 IHF • 
P 民 C からは、次期委員長のオィ 
ブント•ボルスタット氏とパク- 
チョンシユ 氏が講師として来日さ 
れました。 

テストは日日間の日程で行われ 
ました。最初の2日間については、 
午前中はボルスタッド氏の講義が 
行われました。講義は全て英語で 
実施されました(通訳は普然がき 
ません)。午後からは、レフェリ 
ングのテストになります。をペア 
が2ゲームずつ姐当しました。こ 
の A テストを実施するためのマニ 
ユアルは、 IHF のハンドブック 
の中に記載されていまず。そこに 
は、テストに必要なあらゆる物ま 
で書かれています。試合形態の条 
件、400 m のトラック、講師に 
支おぅべき日当の金額等々。 

2日目、講義が始まったとたん 
に、を受験者にがして、ペアと離 
ればなれにそれぞれ1名ずつ座る 
様に命じられました。それは、ぺ 
. ^ ハ^ テストを するとい ぅこと て 


新たな目標じ向かって 

小ち原义が 









平成 6 年 3 月 u 日〜 u 日の 3 日間、東京 
の駒沢大学で開催されたコ I チ•レフエリ 
!シンポジウムは、私たち現場をあずかる 
者として、何年ホの待望の企画である。日 
本を代表するコ ！チとレ フ卫リ1約13 〇 
名を集め「ハンドボ I ル 200〇」 をメ 
—ンテ1マに将来の日本のハンドボ！ルの 
在り方をめぐり、活発な意見交換をした。 


◎第1日 

開幕基調講演として、まず大塚審判委員 
長から平成 3 年度のコ . —チ•シンポジウム 
における日本リーク•大学チ！ム•高校卜 
ップチ1ムのコ！チより見たレフエリ—の 
間題点を取り上げた。続いて大西指導委員 
長から日本のハンドボール関係者が、どの 
よぅなィメ I ジで将来に向かって進んで巧 
けばよいのか、日本の目指す道は；，？と問 
題提起をした。 

☆譯演 I 

「ィ V ディア界から見た 
ハンドボールの将来」 

HNK 杉山茂氏 

TV を含むメディアはスポ！ツを商品と 


して見て入る。よい商おとは、よい試合、 
堪能できる試合をすることである。その意 
味で T V 局側から見たハンドボールはゴー 
ルエリアの空間が、いかにも TV 向きでな 
い。しかし、々メラアングル等を工夫して 
ハンドボ I ルの魅力を引き出す研究をして 
巧きたい。 

J リ！グが目を見張る隆盛を示している 
が、これも TV なくしての発展はありえな 
い。ハンドボ^ルも TV とよい関係を保ち 
ながら、全体のレベルアップをはかり、商 
品価値を高めてもらいたい。 

☆講演 n 

「 J リ—グまでの 
道のりと将來展望」 

J リ I グ広報室長 
佐々木-樹氏 

サッ々—界も今の J リーグで隆盛を見る 
までに、今のハンドボール界と同じよぅに 
メジャー化のため、あらゆる努力をしたよ 
ぅである。そしてプロ化のため、約の年間 
活性化委員会で川淵氏を中んにじっくり協 
議•研究を重ね 1993 年、これが上ない 
タイミングで J リ！グを旗揚げした。この 
話はコ！チゃレフュリ！ょり、むしろ日本 


協会のトップ役員に聞いてもらいたい話で 
あった。 J リ—グ が今 、I を 恐れているの 
は怠慢プレーである。せっかく盛り上がっ 
たのに、これで I 気じつぶれる恐れもある。 
そこで外国のスタ—プレイヤーを補強して 
日本のプレイヤーのレベルアップをはかっ 
ているので、’急速に日本人プレイヤーのレ 
ベルが向上した。そうなると激しいゲ—ム 
が展開されるが、そこでレフユリ I が問題 
となつてくる。 レフ エリ— はプレイヤ I の 
レベルに一歩遅れをとった。今、外国から 
レフ 卫リ ー を呼び、彼らがかいた後や月 1 
回の研修会でレベルアップにおめている。 
ちなみにレフ エリー の待遇は、 1 試合 5 万 
円、トレ ー ニング 費用と して 巧万円もかけ 
ているそうだ。 

やがて、プロのレフ卫リ I が誕生するょ 
うであるが、ハンドボ I ルの世界とはかけ 
離れている。 

☆「指導者み科会と 

レフ H リ—み科会」の開催 

指導者分科会は資格問題など討論。レフ 
てり—か科会は 7 m スロ I を中んに事例研 
究を巧つた。 


〔◎第2日_ _ 

☆「公正な レフ 卫リーを 
目指して」 

レフ H リー大阪協会岸本光夫氏 
「八ム正な笛とは…」をテーマに講演され 
た。概要は、ルールは力の接近したチーム 
間の競技や競な力•体力の接近したプレィ 
ヤー同±のプレーを念頭に記述されている 
が、実際にはこれと異なることがしばしば 
曹 j 遇する。 

•均等な笛：どのような事象においても全 
く同一の判定を行う。 

•公平な笛：各々の事象の背景に応じて適 
切な判定を巧う(情が酌量、 
違法性阻却など)。 

レフ ムリ I が笛をかく場合、均等な笛を 
かくのか、公平な笛を吹くのかでゲ1ム内 
をは大きく変わってくる。この事にコ1チ 
や レフ エリ—はどのように考えているのだ 
ろう。 

☆「ハンドボ—ルダ—ムは 
停滞して いる」 

スゥ H — デンで行われた 
世界選手権大会の考察 

壬 andball す aining の . u 月号より) 
コ—チ筑波大学 水上一氏 
スゥューデンで巧われた世界選手権大会 
では、戦術的な新しさ、進歩、を革、そし 
て傾向について問い掛けをしてみたが、答 
えは簡単、新しいものは何もなかった、と 
報告している。 
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☆討輪 会 

「コ1チからレフエリ—へ、 

レフ H リ I から n I チへ」 

座長学連審剌長 佐野が夫氏 
•レフ 卫リ！の 難しさ、公平•均等といぅ 
問題やアドバンテージの問題が、一般的 
にわかりにくい。 

•全国大会のレフ卫リー派遣の問題。 

•コ14 .とレ r エリーがお互いに信頼し合 



ぅこと が大切である。 

•レフエリーはどのくらい勉強しているの 
か？ 

☆討論会 

「ハンドボールの活性化を 
目指して国内の新ル I ルの開発」 

座長 A 級コ|チ 川上 整 司巧 
「世界のルールに従っていくべきだ」と 
の世論の中で、発達段階に応じた国内ル I 
ルがあってもいいのではないか。特に小. 
中学生のゲームにおける2み間退場は、試 
合時間に比べ長すぎるのではないか。また、 
退場させられたら、補充のプレィヤーが入 
れるよぅに、など活発な意見があった。 

☆「ハンドボ—ル2000を 
目指しての提言、夢を語る」 

日本協会普及祖当常務理事 小西博 喜 氏 
小学生ハンドボ！ルの実態、中化連の実 
情、など地域に根ざしたハンドボールの普 
及が大切である。 


☆「最新のレフ H リ—情報」 

国際審判員 後藤登氏 
昨年9巧にバ！レーンで開催されたアジ 
ア選手権大会におけるレフ卫リーミーティ 
ングを中んに、世界のレフ卫リー界の考え 
を報吿したか 

☆み科会 

「レフエリングをめぐつて」 


コーチ、レフ卫リ I を 5舍場にみけ、同 
一の ビデオを 見て意見の交換がなされた。 • 
•各県により判定の基準が統一されていな 

•アドバンテ I ジを見たとき、何らかのジ 
エスチユアーがほしい。 

•危険なプレーについて、指導者は日頃か 
らそれらを 回避す るよぅ に指導して もら 

いたい。 

ハン ドボール界で一番身近で切実な問題 
のため、を分科会とも時間ォーバ I で、活 
発な討論が巧われた。 


◎第 3日_ 

☆講演 

「新しいコーチング目指して 

- 1 S 3 学から見たハンドボ—ル」 

1藝形外科の視点から 

ハンドボ I ル協会ドクタ I 
お脇純一巧 

日本では練習のやりすぎが目立ち、 
プレイヤーはすでに戦えるが態ではな 
ぃ。広島アジア選手権大会の決勝戦前、 
韓国のプレイヤーがテーピング•サポ 
—夕5の装着が、日本ょりずっと少な 
かった。もっとメディカルチェック， 
外傷、障害に巧する nt チの理解を望 
む。 

2内科の視点から 

ハンドボ—ル協会ドクタ— 
巧本静異巧 

スポ I ツ選手にとって大切なことは、 
栄養のバランスとトレーニングの強度 


や量が、プレイヤー個々人にょり違う 
ことを 理解し、オーバートレーニング 
をしないょうに化萎も大切なことであ 
る0 

☆「世界の戦術と抜術と 
それじ対応する全日本 
チームの強化策じついて」 

全日本監督 痛生晴巧氏 
男子ナショナルチームのが況について資 
料を もとに 説明。また、世界の戦術につい 
て、特にデイフェンスについて、才 I バ！ 
ヘッド プロ ジ王クタ ー を使用し説明が あり、 
コ ー チサ イドは 真剣に耳を傾けていた。 

☆「世界選手権誘致じおけての 
日本ハンドボールの活性化」 

日本協会強化担皆常務理事 井 お氏 
世界選手権大会誘致の概略から、ビデォ 
を見ながら熊本の紹介。 

今回、 コーチとレフ 卫リ ー が一堂に会し、 
講師の先生の話に耳を傾けたり、討議した 
りで、 アッという 間に3日間が過ぎて しま 
った。特に コーチとレフ 卫リ—の話し合い 
は、お互い現場の話になると話題がつきな 
い。ここでの意見の統一を何らかの方法で、 
結論を出しを国に伝えたいと思う。 

最後にこのシンポジウムの立案.企画. 
実施で指導委員会のメンバー、審判委員会 
のメンバ—の方々には、本当にありがとう 
ございました。 


— 1日一 






n — チ•レフエ u — シンポジウム 

参加者巧らの寄稿 


n — チ•レフエリ—シンポジウムじ参加して 

中京大学犬塚を幸 C で.姑な認コーチー 


今回のシンポジウムのテ—マ「ハンドボ 
1ル200 〇」 は、将来のハンドボール 
の発展を目指したものでぁり、各地から公 
認審判、公認コーチ、そして各連盟から推 
薦された審判と指導者が廟沢大学に集まっ 
て開催された。シンポジウムの内容はテ！ 
マから推測され るよぅ な画期的な内容では 
みしてなかったが、 ここ 数年来と いぅより 
も、むしろハンドボール競技が今日まで発 
展してくる過程で常に発生し解決される こ 
とのなかった、ベンチに位置取る監督 •n 
1チと試合を管理する審判の両者に関する 
諸問題でぁった。 

お互いにホみ寄ることがなかった両者が 
協会指導•審判委員会によって用意された 
資料や情報に基づき、お互いの認識の中で 
様々な意見や質問、そして要ホが出された。 
見逃してはならないのは今回のシンポジウ 
ムの目的が単にプレ I の判定を巡ってのも 
のではなく、指導者にとっても技術.戦術 
論から指導論に密接な影響を持つ研修会で 
あったことである。特に私が自分の認識不 
化を感じたのは、審判諸氏が単に判定のこ 


とだけではなく 、技術 や 選手のを全に つい 
て想像が上に深く研究されていたというこ 
とである。これらのことは、一つの試合の 


まず最初に「感想文」なるものとは、学 
生時代3巧、縁もなく乱文をお許し下さい。 

レフ ユリ！として参加した今回のシンポ 
ジゥムでは、最新の レフ 卫リング情報を収 
集し、それに巧ずるコ1チサィドの意見を 

聞き出すことを最大の目標としていたので 

- 、ミ 〇 

ry • • • 

ル1ルブックの「ハンドボ—ルの概念」 

にレフ卫リ I 、監督、コ I チは もとより プ 
レィヤーもスポ I ツ理論 I 般、そして特に 
ゲ I ムにおけるマナーを理解しなければな 
らないとある。 

私はハンドボールについて考える時に、 
ずまではレフ卫リーとしては正しい 解釈と 
判定だけ、コ1チとしては勝っための戦略. 


勝敗にとどまることなくハンドボール競技 
の発展を考えてのことであり、シンポジウ 
ムの最終日に全日本異子監督である蒲生氏 
が言われた、ハンドボ I ル界の発展は全日 
本の勝敗だけではなくジュニアレベルでの 
指導から全ては始まっているということに 
もつながるように思われる。 

このようなシンポジウムは今回だけに限 
ることなく、様々な競技レベル、競技固体 
で活発に行われる必要があり、より多くの 
指導者や 審判がこういった 研修会じ 積極的 
に参加し、お互いの認識を高めることによ 
って日本のハンドボ I ル界の発展が期待さ 
れ、そのことを強く感じさせられた意義あ 
るシンポソウムであった。 


戦術だけにとらわれ、観点が非常に偏って 
いたことを今回のシンポジウムに参加して 
気け きました。 


シンポジウム最終日、井薫氏にょる熱の 
こもった世界選手権熊本巧致に向けての話 
が記憶に新しい。英•独•仏の备国語で編 
集されたというプレゼン用 VT 民が映し出 
され、シュプレ ヒコ— ルの ように 冒頭の こ 
とばが何度も叫ばれていました。こだまの 
ような 響きが耳に残っています。熊本の開 


人間形成の上でにい視野を持ち、多雨的 
に物事をとらえ分析することが重要である 
ように、様々な環境を受けながらお成され 
たハンドボ I ル観を高めることが重要でス 

危険なプレ I に関するグル I プ討論会で 
は、すべてのグループから厳しい判定を巧 
めるだけでなく、危険なプレ I をさせない 
指導をするとコーチサィドの意見として報 
告されました。 

高められたハンドボ—ル観では基本的な 
部分で同じ認識をコ]チ•レフ卫リーに関 
係なく持っているのではないでしょうか。 

あの審判の判定は不公平な笛だったと思 
われたぶも、たまたまレフ卫リ—のハンド 
ボール観が一方のチームのハンドボ1ル観 
じ近かっただけではないのでしょうか。 

コーチ•レフエリ I *プレィヤー各々か 
ハンドボール観を高めることによって、よ 
り多くの共通理解が生まれ成長し、さらじ 
ハンドボールが発展するのではないかと予 
感させてくれた有意義な 一二 日間でした。 

最後になりましたが、本シンポジウムで 
お世話いただきましたスタッフの皆様に、 
紙面をお惜り一】、お礼申し上げます。 


催地決定を、心からがっています。 

さて、今回のシンポジウムは、全国のコ 
1チとレフ エリ—が日ハ協の声掛けのもと 
に一堂に会し、ハンドボールの今後の発展 
のために日頃抱えて いる 問題点を出し合っ 
て現がを認識し合い、今後の手掛かりを探 
るためのものでした。じ級コ]チの肩書き 


n — チ•レフ王リ—シンポジウムに参加して 

蘭面學連吉苗あ明 


熊本ジャパ—ング 

岩手晤ハ A ドボール協鸯強化祖当中島昭博 
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新製請のご紹な 


ツ4す 


巧香 b 

しみ^苗、 



エネルゲンの栄筵成々 (100 ml あたり） 

エホルギー 21 kca ! アルギニン 0.2 g 

軍猜已 g ビタミン C lOOmg 

クエン發 0.3 g 夕-カロチン 0.6 mg 


パワーアシス S 

エネルゲン 

エネルゲンは、持义運動時のエネルギー補給を目 
的とし、スバ ー h 時に必要なエネル半一源の温存に 
着目して開発された本格的なスポーツドリンクでず。 

♦エネルゲンには、アルギニン ( Arginine ) 果糖 
( Fructose ) クエン酸に itric acid ) が絶妙 
なバランスで調製されでいまず。 

■ スポーツマンの身体をいたわるベータカ□チン、 
ビタミン C を含んでいます。 

■さっぱ〇とした巧で 7 K 分摂取がでをまず。運動中 
の水分補給は、体温調節と体液の確保といラ S つ 
の理由から、今曰では欠かせないちのとされでい 


まず。 


Am 日本が杳協会のスポーッ医 • 科学の振輿を応援しています。 

黯識 


は頂い尤ものの、県の事情でチ—ムを持て 
ずにいる今の私にとっては、成年男子や県 
選拔の高校生や中学校の指導に役立てられ 
ることは何か、日本のハンドボ—ルの発展 
に自 々なりに 貢献できることは 何 かを再認 
識したいームで駒沢を訪れました。 

大塚審判担当常務理事と大西指導担普常 
務理事それぞれからの基調講演を皮切りに、 
NHK 報道局エグセクティブ•プロデュ I 
サ！のお山氏による「メディア&マネ！に 
関わらずしてハンドボ—ルの将来は危うい。 
普ぶの時代は終わり今や TV のエンターテ 
ィメントをめざして商品価値のある*堪能 
できるゲ I ム"を…」というお話を巧聴し 
ました。次に J リーグ広報室長の佐々木氏 
からは「今のサッカ I の隆盛は、小学校の 
教育課程に取り入られて子供たちが身近に 
サツ カ！ を感じられたこと、フアンの目を 
0本りーグに向けてもらうためのソフトを 
積み重ね運嘗面でのプロ化に努めたこと、 
活性化委員会で検討し、森氏がビジネス化 
を進め、川淵氏のセンタ I フォワ！ド張り 
の働きかけがあってプロ化がスタ！卜、夕 
ィムリ！にバブル経済に乗っかかったこと 
J 大きかったが、 W 年、 100 年先を見越 
しで ヨ！ ロッパ型の地域のクラブ形態をめ 
ざし、日本のスポーツそのものを変えてい 
きたいという世代がハンドボ I ルに親しめ 
る受け皿が地域にあり、トップレベルのゲ 
I ム、時にはほのぼのとしたちびっこハン 
ドを TV で見られる環境があって、そこか 

自然発を的にナショナルプレイヤーが育 
っていく。ハンドボールに関わっている人 
なら誰もが夢に見ていることと思います。 
义ポ！ツを学校から開放して、地域に返す 
ための方策を J リーグ活況のうちに本格的 


に検討して、ちびっこからナショナルまで 
(マスターも含めて)系統的にハンドボ I 
ルに親しめる体制を構築したいものだとあ 
います。その前提として、おをはじめスポ 
1ッ(ハンドボール)を支える側の指導者. 
レフエリーが多視点的観点で、他の分野と 
のフレンドシップを大事にしながら、スポ 
1ツ(ハンドボール)を発展させるために、 
おをいがレベル向上を図ることが必要条件 
でしょう。 

指導者分科会では、指導化制(系)の 一 
環化の困難さを痛感しましたが、このグ至 
難の業 A を遂行するのは協会と蒲生氏をは 
じめ、ナショナルチ—ムのスタッフ^^外に 
ないと思いまず。岩手では、平成 U 年のィ 
ンタ1ハィ開催に向けて、平成3年に小中 
高一般の指導者に呼び掛け、意識の喚起と 
縦横の協力関係の結び付きの重要性を確認 
し合いました。ハンドボールを通じてょり 
豊かな人間形成をめざしての模索でした。 
ハンドボール観の違う人々、それぞれの立 
場で目的を持った人々が 一つにまとまる た 
めにはリーダ I が大きな目標に向かってス 
ローガン(ハンドボ！ルの発展とナショナ 
ルチームの活躍)を巧ち出し、的確な広報 
展開を押し進める ことが 肝要かと思います。 
人的•経済的•社会的環境を整えてさらな 
るご健闇をお願い申し上げます。 

レフユリング、スポ I ツ医学に関する巧 
容では、存々な研修をさせて頂きました。 
ありがとう ございました。 

最後に、世界の检舞台でのナショナルチ 
1ムの活躍と、それを支えるみなさまのご 
健勝を祈念して筆を置きます。 
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株な含な己た!-し-巧 

山梨磨 ま 八代郁中道巧下曽♦長3440 -1 〒が) 0-15 
谭話の5日の66己15 U 大巧） FAX(0552)66-5156 


おしませ自然0 

シャトレーゼのわ菜^は山梨巧ち。 

口本一の果ち郷と棍ヒのお農地がです。 
澄んだ巧気 t 豊かなながを、 

満載しています。 

をして、日 お 中をわいしい 笑蘭で みたそぅと 
シヤトレ—ゼのフレッシュパヴ—.、 

ハンドボール部ともども、 

5^化がに向って、 

さらに大きく 化が しようとしています。 


「1994年」今年は、広島ア 
ジア大会の開催される年であり、 
実に1964年に東京オリンピッ 
クが開催されて来、夏季競技と 
して如年振りの日本におけるビッ 
グィベントである。アジア大会と 
言っても、その当時の日本スポ I 
ッ界は、アジアでは隆盛を誇って 
いた時代であって、ここ数年の中 
国、韓国の急成長は、目を見張る 
ものになってきており、を競技と 
もなかなかメダルを取れない時代 
になってきている。そ、フ言った意 
味では、日本は中国、韓国に「追 
い付け、追い越せ」の時代になっ 
てきていて、ハンドボ I ル競なに 
おいても、ィンド.(ニユ—デリ•一 ) 
の大会からスタートしたわけだが、 
今までのアジア大会での金メダル 
はない。そして、韓国、中国だけ 

でなく、アラブ諸国もな前にまし 

て強敵になっており、我々として 

は今回もチャレンジヤーとしてゲ 

I ムをしていく覚悟である。 

しかしながらその前には、19 
95年アイスランドでの世界選手 


権大会の東アジア地区予選が日月 
に広島で開催されることになった。 
この大会においても、我々はチヤ 
レンジヤーとして挑戦していくつ 
もリである。 

このょぅな目標が、目前に迫っ 
てきている中で、日本協会をはじ 
め各連盟の関係の方夕のご配慮を 
いただき1月から W 月まで、ナシ 
ョナルチ I ムの活動を優先してい 
ただいたことを大変感謝している。 
我々は、1月から長期にわたって、 
強化合宿を斤ってきているところ 
であり、3月には国内におけるナ 
ショナルチ！ムのはじめての大会 
「チャレンジカップ」を開いてい 
ただいた。広島の関係の方々はじ 
め日本協会の方々にも感謝してい 
るところである。 


W 月に広島で開催されます今年 


このチャレンジカップを実施し 
たところ、いろいろな角度から、 
いろいろな関係の方々などたくさ 
んのアドバィスをいただいた。こ 
の貴重なアドバィスを参考にする 
とともに、我々としての強化事項 
も明確になった。 I つは、ビッグ 
ゲームに対するプレッシャー対策、 
もぅ一つは、チ--ムの安定化でぁ 
った。この2点については、プレ 
ッシャーのかかったビッグゲ—ム 
を数多く体験することと長期的な 
トレ 111 ングを実施することにょ 
り、確立していくつもりでぁる。 
幸い、日月の世界選手権大会東ァ 
ジア地区予選終了後、ョ！ ロッパ 
遠征を巧うことになっている。こ 
の遠征において、チームとしての 
骨格を確立して巧くことと何より 


度最大の国内ィベント第3回アジ 
ア大会を自標にして、ナショナル 
チームがスタ：卜致します。また 
この大会は世界選手権の予選を兼 
ゎることでもぁり、チーム目標は 


も国際大会での実績を上げていき、 
個人としての自信を獲得しチ！ム 
としての大きな自信にしていきた 
いと考えている。ナショナル選手 
が所属するをチームのょぅに、「同 
じ屋根の下で、同じ塞の飯を食べ」、 
ムも体も一つになったチ I ムとな 
って、あたかも単独チ！ムのょぅ 
なナショナル チ！ ムにしていくこ 
とがチ I ムカの安定に繫ることと 
考えている。そして、6〜9巧は、 
ジャパンカップ•園内のサ I キッ 
卜合宿など環境等を変えながら、 

チ I ムカ強化を図っていくことに 
なっているので、国内のハンドボ 
—ル愛好の皆様のご支援をいただ 
きながら全力投球していく。いず 
れにしても、日月の世界選手権大 
会東アジア地区予選、 W 巧広島ア 
ジア大会において、「アジア N 〇 • 
1」なることのみを目標に、選手 
たちと努力訓練を実施していく覚 
悟である。 

ご声援、.ご支援をよろしくお願 
いしたい。 


韓国を破り、金メダルを取ること 
である。この目標達成のためには、 
長期合宿を張ることが外は考えら 
れず、前回 1991 年が上の合宿 
計画を立案した。選手所属チ I ム 


子 

女 


アジア大会での金メダルを目指して 


女子ナシ3ナルチーム點督箱方闕な 


子 

弓 

身 


994年アジア船1を目指して 


男子ナシヨ十ルチ—ム監督蒲生晴巧 


ナショナルチーム始動 
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-^け'- J 宿因程- 

4巧9日集合(広島グランド.;.了ル） 

10日吳海上自衛隊/体験入隊①強い精神力'義い人間形成 
! (7 日間） ②ナショナリズムの徹底 

③チームワークの強化 
16日海員会館(吳)/海上自衛隊施設使用トレーニング 


り4日剛 


5月20曰 

210 オムロン 

I (26 日間） 

6月15日日立栃木 
I (54 日剛 

8巧8日米国及び欧州遠征 
I 饼日間） 

9月4日日立栃木 
I (22 日間） 

25日広島選手が 
I (6 日間） 

10巧1日アジア大会(広島） 

I 

11日 


基礎体力の向上と スピードアッ つ。/ 
サーキット トレーニング/ウェイト 
トレーニング/ランニングトレーニ 
ング/ジャンプトレーニング 
個人技術力の向上 ’ 

戦術強化 

戦術の応用 （コンピプレー テスト） 
戦術の安定化 • 調整 
調整■休養 


(計175日間) 
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効能•効果 


♦滋晏な社参虚弱体巧 


キヨ-ムすし< だシっこパ:! 


•肉体お労•病 後の体カイを下 . 胃脂障害•栄黃障害 

-発熟'性消$を性疾患•妊娠授乳期などの場合の栄巧補給 
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の理解を得て、また多大な協力を 
得てスタ！卜ができるところまで 
来た。 実業 団連强の協力も得て、 
実業 団大会もナショナル選手は出 
場し なくてょく なった。ハンドボ 
1ル協をは、すべての ス ケジユ ー 
ルを変更してアジア 大会 一本にし 
ぼり ナショナル チー ムの強化に専 
念で きる 状況を作って頂いた。我 
々には目標に向かって実施して行 
く 道しか残されていない。 

一•長期合宿準備 

2 月 4 日より W 日までの 1週間、 


ナショナル候補選手を集め、アジ 
ア大会までのスケジユールと目的 
を明確に提示し、理解を求めた。 

もぅ一つの粗いである現時点の 
基礎体力の把握のため体力測定で 
ある。持っている力を精一が出し 
切り、予想外の成績を上げた。ミ 
i ティングと 測定を中ムとした 
合宿であったが、一応の成果を得 
ることができた。乂回合宿までの 
1ヶ月間の個人体力向上を目指し、 
所属チ I ムの練習な外にナシヨナ 
ルチームの一員としての個人練習 


の大切さを理解させ練習を重わ 
る ことを 期待した1ケ月間であっ 
たが。 

3巧4日より W 日までの合宿で. 
は、前回同様の測定と長期合宿で 
実施する練習内容の実施。特に基 
礎体カア^プに関する練習を中ム 
とした。 基本体力はパスワ ークを 
重ぶ的に行った。あらゆるプレッ 
シャ j を掛けられたが態でも正確 
なパスができること、シユ ートも 
決めれること。繰り返し何度もや 
っているうちに惰性的に取り組む 
が、一番改善する点の基礎体カア 
ップを図り、スピ I ドで立も向か 
える ように改善することである。 
長期合宿に備えて順調にきている。 
化力測定の結果、前回よりよくな 
っている個人及び種目が少なかっ 
た。これは測を条件の違いか、1 
ケ月間トレーニングを怠ったか。 

每回のことではあるが、ナショナ 
ルチー ム としての 合宿中は成果が 
でるが、個人練習と して 期待した 
時は成果が上がらない。厳重に注 
意を し、4月9日スタ I - ^時点で 
は、ある程度の身化の出来上がっ 
たが態で合宿の スタ！ 卜が切れる 
よう期待する。 

ir 長期合宿スタ1卜 

4 月 9 日、広島グランドホテル 
に集合し、新たに気を引き締め、 
目的に向かって前進したいと思つ 
ている。今回の長期合宿では、1 
ケ所に本拠地をみめず、転地合宿 
の予定(別揭)。 


第一期の 興 海上自衛隊では 体験 
入学として、すべてのスケジユー 
ルは海上自衛隊にお願いした。目 
的は、生活環境はすべてが訓練で 
あるその中で、①強い精神力を養 
い、人間形成を図る。③ナショナ 
リズムの徹底。③チ^ムワークの 
強化を狙いとする。 

自衛隊施設の使用での合宿では、 
基本的なことを中んとする。まず 
基礎体力の向上である。この粗い 
はスピード アップと正確さで ある。 
体格を変えることはできないが、 
あらゆるトレー ニングで化カアッ 
プは可能で ある。 韓国、化朝鮮と 
同じ体格であり、それらの国に立 
ち向かぅためには化カアップを図 
りスピードを がけ、更に正確なプ 
レー が勝っためのすべてで ある。 

トレ— ニング としては、サー キ 
ットトレ！ ニング 、陸上 (ランニ 
ング) トレ 111ング、ジャンプ ト 

レ 1ニング、ウ王 ィトトレ— ニン 

グをこの期間、徹底して巧い、強 
化を図りたい。基礎化カトレーニ 
ングは合宿中継続する。 

第二期、熊本では個人技術力の 
向上を狙い、第一二期の栃木で戦術 
面を重点的に、第四期の海外遠な 
では、戦術の応用、コンビプレー 
のテスト、第五期は戦術の{女を化 
と調整、第六期の広島、アジア大 
会まで調整と休養を充みに巧い、 

ネ大会に万全の態勢で臨む所存で 
す。全日ネ女子チームにご声援賜 
リますよぅお願い申—^上げます。 
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Power & Intelligence^ 
ゆたかな活力あふれる化陸を 





平成己年度男子ジュニア 


今回の遠征は、化界学生選手権 
に出場する学を選抜候補チームと 
ジュニアチームの2チームが同じ 
スケジュールで実施した。 

学生選なチームは、監督•松弗 
幸禍、コーチ•が喜美夫両氏。ジ 
ュニアチームは我々二人が23名の 
選手を引率した。 

ジュニアチームは2月 W 日午後 
1時、大和銀斤に全員集合。携帯 


品の最終確認後、2時間程度の軽 
いトレーニングを巧ってサニ！ス 
卜 I ンホテルに宿泊。 

巧目午後1時、韓国ソウルに到 
着。ソウル滞在中のスケジユール 
は鮮宇観光バスで移動した。 

到着後、4泊定泊のニュ I ワ 1 
ルド•ホテルにチェックインした 
後、直もに永東高校体育館に向っ 
た。 


3時から栄東高校と W かハーフ 
の試合を斤った。この遠征目的は、 
ディフ卫ンスカと足を使った攻撃 
(速攻)力強化、私生活面での責 
任ある巧動、のニー点を目標に掲げ 
たのだが、残念なことに初戦を見 
た限り、意志伝達がなされていな 
いょぅに感じた。 

初戦の緊張と韓国ハンドボ—ル 
にがす る 無知さと、選手起用の ま 
ずさで、これからの課題点をすべ 
てさらけ出したょぅな、まずい試 
合だった。 

試合後、4日間を通じて、権純 
昌氏に基本技術指導をお願いし、 

1時間拼か程トレ！ニングを行っ 
た 

また、お 田コー チから適切なア 
ド バィスと 足さばき等を、手取り、 
足取り、叱巧激励されながら直接 
個人指導。 

その結果、試合を消化するにつ 
れ、な術面での二点目標が実際に 
理解出来、身体で反応を示せるま 
でになってきた。 

別日、光明体育館で、午前中は 
泳薫高校、午後は大川高校と試合 
を巧った。 

2泊した影響で、ホテルから体 
育館までの道中も話し声が多く、 
その内容もハンドボールの作戦的 
なものがまとなリ、チ I ム間のま 
とまりも 生れつつ あり、スタッフ 
として安ん出ホるようなが態にな 

つてきた。 

試合結果は、日本泳薫高 


校、日本 g - 类川高校と、1勝 
1みで終ったが、2試合とも内容 
的には納得のいく試合であった。 

しかし、残念なことに、控え選 
手の準備が遅く、十かに力を発揮 
できず、コ I チから叱られる場面 
が度々あった。 

日、同会場で大川高校で最終 
戦を巧った。精神面とな術面とが 
一つになり、日本巧—巧大川高校、 
と示すょぅに、気迫のこもったす 
ばらしい 試合内容で締め括ること 
ができた。 

総合して、今回化験した ことを 
糧にし、このジュニアメンバ1の 
中から、将来、全日本チームの一 
員と して、一人でも多く活躍して 
くれることを 期待する。そして、 

を日本チームが世界に通用し、ァ 
ジアの雄に返り咲くことを願い、 
一環教育の第ーステップとしてジ 
ュニアチ—ムを育てていくつもり 
です。 

また、この遠征は、ジュニアに 
とっては最高の ィベント だと確信 
しており、今後も継続させていた 
だく予定にしておりますので宜し 
くご協力お願い致します。 

なお、 9 ブロック 発掘委員の諸 
先生方、ご協力ありがとぅござい 
ました。この書面をもって御礼に 
かえさせて頂きます。 


韓国遠征を 
終えて 

監督高橋精 I 
コ1チ奧田新治 
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成なさせよラアジア競技大舍 


イズ5は公式スポンサー(スーパーストア)として支援していまず。 
第12回アジア扇技大畜なち1994 


哪屏巧巧間平巧巨を( I 助 4)10 ち吕曰归 HI 


•開倦地にミホをや,[、とす; 


hi 旧圓1旧臣 

'る県内地な 


ゆめの数だけ、感動がある。 


毎日が新しい 


その日のために、夢のために、今まで頭張ってきた自分を信じて。 

力いっぱい巧ちこむキミの姿に、語リタくせない感動が生まれる。 

イズミは、そんな感動に満ちたハンドボールシーンにじ、からエールを贈ります。 


本社/〒732広島巿南区ま橋町 2 - 2 2 TEL (0 B 2 ) 2 6 卜 3 川 ㈱ 


中国地方ち大のスーバーストア 

に UMI NET WORK 


..既存店 

"94 年ちからの出店が画 


Your Daiwa Staff 


ライフプランは暮らしの中でも大さなテーマで 
ず。このテーマに h —タルにお応えでさるのが 
〈ダイワ〉でず。信託もできるべんりな都市銀行 
として、お産の管理と運巧、不動産の売買仲介と 
有効利席、年金や相続•贈与の設計、ローンのお 
巧話から自動サービ义さらに国際業務と、幅広 
くバックア、ジプさせていたださまず:)お客さまと 
ともに明日を創造ずる Bank 〈タイワ〉をぜひ 
ご活巧 < ださい。 


大巧銀巧 

Daiwa Bank 




















:% 


八 一h 



大事にしたいのはボールを楽しむ才能でず。 

誰もが親しみ、ましめるボ ー JUO 前では、 
g 按らエイジもテクニックも、みんながホ‘ーダレス。 

—を大切じしたいのは、みず广ツが、ボールがあたえてくれるきびを 
からだの度から楽しめるホ能です。 

そこじボールがあることで生まれる窗、幸福、ドラマ…、 

それが私たちモルテンのテーマです。 

ドラマに满ちた ボール •シーンをまえる のはー モルテン。 


は巧をれのけみ 

京ま本れ巧まが■田区術II订目 5-7 〒1如 03-36 巧-7581㈱ 
大巧•名も星•稱词•広を四国.化台•礼■•リノ USA •デュッセルド儿フ G 


屬勵會貪圍顿畳温沛 

いつも当協会の事業に格別のご 育子/高田誠/か野奉昭 ▼.岐阜久保義雄/わ森化幸/ 美代子/田中秀利/多賀1範/が 


支援、ご滿力をいただき、厚くお 

礼申し上げます。 

㈱ 日本ハンドボ！ル協会は賛助 

会制度を設け、会員の方に情報の 

提供、日本協会主催の大会の無料 

観戦等の特典を用意してハンドボ 

1 ルを楽しんでいただい ておりま 

すが、平成6年3 月别日 現在の賛 

助会会員は下記の方が登録されて 

おります。この賛助会にはいつで 

も入会出ホますので、まだご入会 

されていない方は、日本協会.(担 

当.ネ多)までお問い合わせ下さ 
^ 0 
レ 

■個人が助会会員(敬称略) 

►，北海道中村崇/松本博 

▼若手箱崎敬吉/渡巧和佳 

マき城森恭 I 

▼秋田中山浩/松田光雄 

マ山形奥山重雄 

マ福島加藤岳郎/根本真/宗 

形ず敏 

マ茨城大西武一二/小川秀樹\ 
旧中熟/鈴木均/住尾勉 
マ板木加藤圭子/関口雄康/ 
高橋隆夫 

▼群馬高橋潔 

▼埼玉上原悟/遠藤健次/柿 

崎真吾/木骄実/島田化毅\島田 


マ千導浮ハ合貞雄/木内兵太郞 
/木内久美子/津川昭 
►東京安藤純光/市原則之/ 
饒沢潔/大塚义雄/大野金一/加 
藤正喜/川上整司/蒲生功/斎藤 
英四郞/佐藤和孝/佐野和夫/塩 
川安賢/島が護/お山茂/高橋健 
夫/高橋英み/滝口一二郎/殿水幸 
雄/中澤重夫/西岡雅樹/福地賢 
か/不破亨/村既嘉孝/米倉巧/ 
渡邊佳英 

►，巧奈川植村繁/白井鉄久/化 
川勇喜/河骄卓也/佐か正典/真 
田元/村が誠 

▼山梨斎藤実/清水正 
マ新满大矢一二郎 
▼長野青木崇 
▼富山片岡恵/金原至/嶋田 
新太郞/中山重一/山口吉弘 
▼お川若山博 
マ福井を口孝治/塚崎則男 
マ静岡秋山光男/生子勝久/ 
松下順/ま田定静 
マ愛知浅野克彦/が藤和男/ 
宇津野年一/梅村あ雄/近藤久弥 
/か内琴美/田中基明/溝口博 I 
/横地宇吉 

► =1重田村お子/栗本壬郞/ 
鉛木義男/驚見應治/驚見栄利子 


豊島康彰/吉田元 

▼滋賀尾本和が 

▼京都吉田博一一/家が博あ/ 

化和人/岸本化夫/化川武彦 \垣 

巧洋介/木下右門\小西博菩/立 

お孝雄\が值化\横山由子\山口栄一 

マ大阪神田清/西巧亮治/花 

畑平男/花畑テル/山中善之祐/ 

望月伸兰郞/渡迈巌 

▼兵鹰大原康昇 

►，奈お佐々木英明/森田正英 

▼和歌山田中秀和 

▼鳥取松原紀機 

マ島根船江明光 

マ岡山小嵐昭子/楠戸棲也/ 

田浦博 

►.広島安達正俊/荒を巧一二/ 
が藤剛/伊藤セ久/池既友規/1 
ノ瀬明/井原勝則/今田薫/今村 
和紀/上野和を/內沖千保子/上 
垣内祐輪/大久保智子/岡田寿人 
/沖良一/尾上国信/小黙勝化/ 
加藤徹/河本千寿子/菊岡正敏/ 
木村治/木村邦子/黒川正明/が 
原信巧/河野洋ち/河野宣子/琴 
を紀子/佐々木和登/日浦敏和/ 
塩見博/未田清則/孫燕/高杉国 
男/高橋寿美雄/隆杉端/高間隆 
次/立花ひろし/田中春美/田中 


ネま香/玉崎政光/坪骄光伸/中 
田和夫/永井初男/鳴輪静香/中 
本昌幸/南條健治/西元義昭/西 
田裕子/濱脇純一/林周一郎/林 
明美/東昌弘/义が英雄/藤岡芳 
郎\藤本康生/堀ず隆\模岡達真 
/模岡辰男/模岡栄/模場英昭/ 
松本隆か/真志巧和彦/椅原隆雄 
\ J 二上博壬/道原徹/ーニ原皆/水 
野仁/水下泰充/村上誠治/向下 
武雜/乂木洋/山下泉/山下知美 
/山本一/山本泰弘/山本京子/ 
山ネ政生/山根誠一/が井良文/ 
湯蓋郁江/両徳良樹 
マ 山口飯田化昌/岡邦敏/川 
井進一/原田和敬/林哲人/広政 
清純/古冨博/藤尾洋 
►.香川越智武/楠原敏明/平 
木一令/模井俊明/松原あ 
▼徳島半田忠史 
►愛媛高橋満年 
▼高知酒井満‘ 

▼福岡中西敬一 

▼佐賀甲斐を義/中園嘉彥 

▼長崎原田国男 

►熊本井薫/與繩義昭/森豊 

夫 

▼大み福田輸/松井光 
マ鹿児島永ま浩幸/姻之口貞夫 
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オリンピックソリダリみ聞催要項 


Ttu ンピックソ U ダ U ティは、国際ス IJ ンピック委員 
会 （ IOC ) がスポ~ツ振興のためコーチ派遣など(こ巧 
し、財政援助を巧ラをので、 IOC の専門委員会の一つ 
であるソ IJ ダリティ委員会のちとに国際競按連盟 ( IF )、 
各国スリンピック委員会 （ NOC )、 各国競按連盟 ( NF ) 
が連携して開健される事業である。ソリダリティには3 
つのタイプがあり、今回開健されるのはナショナル（国 
喊 コース である。日本 A ンドボール協会では、1898年 
じチェコのムラッツ巧を迎えて開催されており、今回2 
度目の開健である。 


目的 IHF より講師を招き、実な指導•理論の講習を斤うことによって、ナショナ 
ルチーム選手なび指導者のレベルアップを図ることを目的とする。 

主催 JOC、 ㈱ 日本ハンドボール協を、関東ハンドボール協会東海ハンドボール協を 
主管栃木県ハンドボール協を、愛知県ハンドボール協を 
講師 Allan Lund (デンマーク） IHF/CCM menber 
対象選手巧ホナショナルチーム 

指導者ナショナルスタッフ、日本リーグコーチングスタッフ、公認コーチ、 
都道府県代表の指導者、推薦の指導者（日本協を、都道府県） 

方法巧ホナショナルチームの合宿を利用しを場、会期を二つにみけ斤う。 

受講料3000円 

第 I 講習会期日6巧25日け)〜27日 ㈱ 

場所日立祗木体育館（腑木填） 

デモンストレーターホ子ナショナルチーム 
第2講習会期日6巧30日 ㈱ 〜7月2日化 

場戸斤大同特殊鋼体育館（愛知県） 

デモンスト レーター 男子ナショナルチーム 
申込方法 受講申込書に必要事項を記入の上、下記宛、5巧27日餘までに申し込ん 

で下さい。 

第 I 講習会干 329-02 お木県小山市間々田 23- 1県立小山南高校 
河化 修 巧 0285-45- 2424 

第2講習会干486 春日井市如意中胖 3-5-1 春日井南高校 


伊藤諭志 巧 0568-32- 7688 
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大崎電気工業株な含社 

東京都品川区東五反田 2-2- 7干 Ml 
TEL •日3 (3443)7171 FAX •日3 (3447) 5844 


連載< 


八ンドボ—ルの指導法 


指導委員会委員長大西武|二 


人材の確保 


「人を見つけて」「育てる」は 
指導の原点であるが、とりわけ人 
を見つけてハンドボ I ルをさせる 
ことは、指導者として先ず最初に 
跑面する大切で骨の折れる仕事で 
ある。 

ハンドボールを始めた動機を3 
前に調査したことがあるが、その 
動機で最も多いのが人から勧めら 
れて といぅ ものであった。その人 
とは先生であり、友人であった。 
それにが して 当時人気スポ ー ツで 
あった野球やバレ J は、「そのス 
ポ—ツが好きだから」や「テレビ 
を見て」であり、動機が直接その 
スポ ーッと 結びついていた。爆発 
的に普及するためには、人を間に 
はさんだ間接的なものょり直接的 
なものでないと駄目だと当時感じ 
ていたが、その感は未だに脱皮で 
きずにいる。現状はやはり先生や 
部員が人集めに頑張らなければな 
らない。 

チームの強さ弱さに関係なく、 
どんな指導者でもこの人集めには 
苦しんでいるものである。 

昔話で恐縮ですが、おも高校で 
は全国の強豪の一つに数えられる 


チーム にいた が、強ければ強いで 
また 人が も集まりにくいもの であ 
る。新学期にはよく勧誘した覚え 
が あり、 こんな 事も あった。 

私「ハンドボール部に入らないか」 
生徒「ハンドボール部だけには入 

るなと言われている」 

私「そんな事言うのは誰だ？」 
生徒「はい、父でこの学校の校長 

です」 

と言うよ うな笑い話もある。 かと 
思えば、中学校の先輩にうどん I 
杯奢られてサッカーに入るはずが 
ハンドボール部に入りナショナル 
チ1ムまで巧った者もいる。今の 
時代、「うどん」にをわるものは 
何であろう。 

ある強豪チ—ムの中学校の先生 
は小学校を回って、個性のある生 
徒を集めるという。成績のよい子、 
運動能力の高い子、運動の好きな 
子、性格のよい子等。部は均一の 
人間の集まりではうまく巧かず、 
また個性のある吁がいれば自然に 
人も集まって来るものである。 

問題なのはハンドボールの環境 
に恵まれないクラブの人材の確保 
である。顧問はいても生徒たちが 
主体となっているようなクラブで 
は、時としてその存在が危ぶまれ 
る こと もあるだろう。ハンドボ— 


ルは、指導者がいなくなると部が 
つぶれるとよく言われるし、また 
実際に目にしてきた。 

今のサッヵーのように メディア 
が応援でもしてくれれば何とかな 
るだろうが、そんな こと 今すぐに 
ハンドボ I ルで出来そうにない。 
2000年を目指して、熊本の世 
界選手権を契機としてそのような 
が況を生みだす努力はハンドボー 
ル関係者が挙ってやらなくてはな 
らないことであるが。 

1方、地道な方法として、ハン 
ドボールに今一歩入り切れない多 
くの指導者にハンドボ—ルの面白 
さを 知ってもらい、単なる顧問か 
ら情熱的なハンドボ—ル指導者へ 
と導いて巧く事がある。 

そのためには、私的な交流はも 
ちろん、公的な指導者の研修会を 
積極的に開催して、ハンドボール 
に対する理解を深めて頂くような 
施策を図っていくことか大事であ 
る。市、県、日本協会、連盟レべ 
ルでやって巧かなくてはならない。 
また、公認指導者の巡回指導など 
積極的な活用も考えられる。 

このような努力によって一人で 
も多くの指導者にハンドボールの 
面白さをわかってもらえれば、人 
集めもやるだろうし、生徒もハン 
ドボ—ルの面白さを伝えてくれる 
にちがいない。「好きこそ物の上 
手なれ」の叢のごとく、好きにな 
ってくれさえすれば後は生徒も指 
導者も進んで活動に取り組むだろ 


う。そして単なる「好き」が「熱 
中ずべきもの」「生きがい」ある 
いは「自日実現」と言うよ、っな高 
いレベルの欲ずへと進んでくれれ 
ば言うことはない。 

ハンドボールが好きで熱、心な指 
導者が沢山おられる。自分のチ！ 
ムの育成はもちろん、ハンドボー 
ルの世界を大きくする施策にも力 
を貸して頂きたいと思う次第であ 
る0 

曰巧の凍藝 I 

前回に引き継いで、日々のを本 
的な練習について書きます。「ハ 
ンドボ—ル指導法教本」を参考に 
して、ご I 読下さい。 

•ゥォ I ミングアップ 
▼ボ—ルを巧用してのアップ 

ゥォ—ミングアップはボールを 
使用しないで巧うのが I 般的であ 
るが、ドリブルやパス、あるいは 
ボールの扱いを入れながら巧うの 
も I つの方法である。ゥォ—ミン 
グアップを短時間で切り上げなけ 
ればならないとき、な術練習を兼 
わながら巧いたい ときには 有効で 
ある。いろんな フットワーク を行 
う中でボ—ルハンドリング、パス、 
ドリブル等を行う。徐 々にスピー 
ドを上げる と共に 体操を入れなが 
ら行う。 

▽例ぇば 

ボールを転がしながら走る 

ドリブルしながらフットワ I ク 


— — 
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リーダーの指示 


册巧于つ-/ホテル 

干4班名古屋巿中村区る巧3 —14 — 1 
JR を古屋巧表ま閒より巧ホ2み 
東洋ビル(東洋信託が行、日本觀空)探 

巧 052—541 — 1121 
FAX052-541-1140 



な房 


モン〕う!/ 


ホテル 


テ460名古屋巿中区樂二下目2を26号 
化下鉄が見5を出口（巧学巧方面出口） 
巧歩2み(御園座泉） 

巧052— 232-1 121 
FAX052— 204—0256 


ダッシュ、ストップ、回転 
ボ1ルハンドリング 

空中に挙げてノ！バンでキャ 
ッチ、空中に挙げて一回転し 
てキャッチなど 
S 角。ハス、チュンジパスなど 
參巧入パスキャッチ 
省略 

參ポジションパス 

が人。ハスはゲームでの位置関係 
を意識しないで。ハス動作やネャッ 
チ動作に焦点を当てて行ぅ練習で 
あるが、このポジションパスはゲ 
!ムの位置関係を意識して巧ぅ。ハ 
ス練習である。またパスした後の 
位置取りも同時に習得する。チ— 
ム戦術に貪つ形で練習するのが最 
も効果的である。 

図1は、パラレルパス攻撃戦術 
を想をしてのポジションパス練習 
でホる。4〜日人がポジションに 
つきカットインしながらラテラス 
パスを行う。パスした後、ステップ 
パスしてすぐにポジションに戾る。 


•お示フットワ—ク 

図2のように横一線となり、前 
にいるリーダーの手による方に指 
示に従ってフットワ I クを踏む。 
リーダーの指示にいかに素早く反 
応するかが々ギである。 

時間は W 秒から如秒位まで。約 
日〜 W 回巧う。 

サイドステップターン 
クロスステップターン 
詰めとバックステップ 

フットワークのな術と共に脚力 
の強化のために巧うので、出来る 
だけを力で巧う。 

•1 対 1の 基本練習 
数人が組になって1が1に必要 
なフェイントや防御のステップを 
約束的に練智する。 

マ’フェイント 

1巧1の突破動作をフュイント 
というがみの3つのタイプがあ 
る。- 

①フットワ！クによる.もの 


② シユ I トフェイント 

③ バスフェイント 

指導法教本参照の事 

▼•ディフ H ンスの足運びの練習 

① ゴールエリアラインに立ち構 
、ふる 

② 前に詰めて構える 

足を前後にして構える。図 
3のょぅに中ん線ょりなか 
れたくない方向へ幾みずれ 
てシフトする。 

③ 詰めた後のフットワ I ク 

拔く方向を見て付いて巧く。 
図で右方向へ付くときは左 
足から大きくクロスステッ 
プして付い.ていく (図4)。 
逆の場合は左足を大きくひ 
いてからクロスステップで 
付いていく (図日)。 
◎練習の要点 

なく側もなかれる側もその動作 
に気をつけて巧う。攻防戦ではな 
く動作の練幫なのでオフ卫ンス側 
はなく方向を決めて動作し、それ 



にがしてディフ王ンスか正しい動 
作で付いていくようにステップを 
踏む。 

•ゴ—ルキ I パ—の基獲練習 

① 動作範巧の拡大 

図のような隊形からシユータ 
1はシユ I 卜する。ゴ！ルキ 
1。ハ I は、一方のゴールを週 
み、シユートに備える。投げ 
られたシユートにがして上あ 
るいは下への大きい動作でキ 

!ピングを巧う(図6)。 

② ブラインドシユ！卜にがする 

反応動作 

図のように二人が立つ。その 
陰からシユーターは動作を隠 
してシユートする。ゴ J ルキ 
I パ！はブラインドシユート 
に反応してキーピングをする 

商王。 

•ポジションシユ I 卜 

自みのポジションからシユ I 卜 
練習を巧う。その際、ディフユン 
スをつける。ディフ卫ンスの陳形 
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A 4 版 B 4 ぺージ•カラーぺージにスーパーショット清載/ 

月刊誌义ポ-ツイペント八ンドポール 
毎月20曰を国書店にて発売中/ 

1 冊 ¥600年間購読 〇 年間12 冊- ¥7,200/半年間6 冊， ¥3,6 00) 

㈱ スポーツイベント〒101東京都千代田区神田小川町 1-9 川上ビル 3 F 巧 03-3294- 5231(代） 


は一線： 1: 2 : 3、1 : 日な ど。 
試合で使ぅ1巧1のステップを使 
ってシユ ー.^ ^^る。ディフエンス 
は試合の状況を考えて少しプレッ 
シヤーを加えてやる。あるいはシ 
ユ！ト ブロックをする。 
•ポジションでのコンビシユ—卜 
2 人、あるいは 3 人の コンビを 
使ってシユ— 卜 する。 

•速攻•七ット攻巧 
省略 

參6対6の巧巧 

6が6の攻防練習をする際には、 
チ—ムの戦術とそれに基づく個人 
の役割が必要である。チームの戦 


術は、チームのプレィヤーの個性 
をみて考えなれければならない。 

攻防の戦術は1つか二つ、ある 
いはそれ3上持つことがあるが、 
それはそのゲームのゲーム構想に 
よる。ゲーム 構想については先月 
号でその考え方について述べた‘。 

今回は攻撃戦術にどのよぅな夕 
ィプがあるかを述べますので参考 
にして下さい。 

◎攻撃戦術の例 
①ローリング法 

プレイヤ！ が 口！リングし な 
がら攻撃する。攻撃位置が口 
1 リングすることによって変 


わる。プレイヤーにオールラ 
ウンド的な能力が要求される。 
身長が低いチ！ムによく採用 
される。 

② フォ1メ1ション法 

2、3 のフォ I メ I シ ヨンを 
武器にして攻める。相手の状 
況によってフォ 1メー シ ョン 
に変化させが応する。初ん者 
の攻撃戦術の導入にはよい。 

フォ I メ—ションの例は指導法 
教本チ—ム攻撃戦術と攻撃例参照 
のこと。 

③ ポジションプレイ法 
ダブルポスト戦術に代表され 
るよぅに二人のポストプレイ 
ヤ I を置き、フローターのパ 
スとフェイントによってデイ 
フ卫ンスを揺さぶり、チャン 
スを作って巧く。各ポジショ 
ンのプレイヤーは攻めても基 
の位置(ホームポジション) 

に戾って来る。フロー ダ に 
ロングシユ1トカ、フェイン 
トカ、パスアシストカが要求 
される。個人の攻撃の持も場 
が決まっているので、初歩的 
な段階では導入しやすい。 

^ ④カットインオフェンスク法 
3前の韓国が得意としていた 
戦術。ョ I ロッパでも攻撃戦 
術の基本的な方法として導入 
しているもの。ポスト3外の 
日人がシュートを粗ったカツ 
トインを行う。パスは素早い 
ラテラル。ハスを使用し、その 


合わせはパラレル(並巧)で 
連続させる。素早いパスワ I 
クと動きの中でディフ卫ンス 
を揺さぶる。その状況から 口 
ングとカットイン、ポストプ 
レイなどのコンビによる突破 
のチャンスを伺ぅ。一線防御 
に対する攻撃法として理解し 
やすく バリエーションも作り 
やすい。ただフットワークカ 
とパスワ—クカが必要。 

⑤センタ—スリ I からダブルポ 
スト移行法 

センタースリーの攻撃からダ 
ブルポストに入り、ディフェ 
ンスのマ ー クミスを 誘ぅこと 
によってチャンスを作る。1 . 
5 や 1 • 2 • 3 デイフェンス 
に有効な攻撃法として現在多 
く 用いられている。 

が上は現在ハンドボールの現場 
でよく見られる戦術の一部である。 
その他の戦術も指導法教本に書か 
れているので参照して下さい。6 
が6はチーム戦術を身につける練 
習であるので、チームのプレイヤ 
I が目指す具体的イメ J ジを共通 
理解 としてもって やらなければ ま 
とまりの ある戦術を身につける こ 
とが出来ない。 

参セットから速攻-ダーム 
省略 

参がカトレ！ニング 

指導法教本のトレーニングの項 
参照 
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乂兰菱重工 


ちを■工業株式会社 

本 社パーキングシステム部ま京都千代田区丸の巧 2- 5-!干100巧 (03) 32 12-9 157〜61 
や国支社鉄榜二課広島巿中区袋巧 4-25( 明治生命広息ビル）干730立 (082) 248-引85 


エレべータ十パズル方式(特許申講中） 

ミ黄可ッッド f トツ 


J まミに1 

一 高効率駐車 1^ 

高を 31 m ‘7台 X 13 層で目1台。しかを高連入出庫。 


• 前面空地不要。間口7 . 8 m X奧巧 17.5m の±地をフル活用 
•エレベータをとり囲む7台みの駐車 スぺース じ層より上） 
•エレベータで昇降、パズル方式で駐車。入出庫は同時進行 
•昇降に Om/ み、水平搬送6日 m/ みの高速で素早い入出庫 
• 低圧受電で電気料金が割安。電気取扱ま任技術者が不要 
• I 人で、エレベータ方式3基みじ相当する管理ができる 
•C02 ボンべ室•電気室など、必要設備をすべて塔内に収納 



— / シュートをちせてほしい。 

巧み付け部エッジの傷斜が、スパイラルソールが、そしてかゲルが、果敢なな g を可能にする。 


み船. 


。。口をスカイハンド®ジャパンが - S 品巷 THH 711 

メーカー ホ望小売価格¥16,500(消'を税巧き） 

カラー/ ■ ホワイト X 吸レッド•マリンブルー • ホワイト X 盛’マリンブル_ . レッド 


サイズ/ 22.5-29.0 cm 


ATHLETIC SHOES 


ぐ Ktl / j つ ■巧品じついてのわ巧い合わせは巧ま会社ァシックス消,者巧設ままでどうず。〒650神戸ホ中央区をな中巧7了目 I を I TEU 0 7 8)303- 巧33(専用） •（ OWJSIW-SSSS (大巧表） 
巧瓦占なグソノノ A 宁130ままな a 田区なか T 目10番11号了51_(03) 3624-化1 4 (專用）.(〇 3 )36 24 -2221(大代ま）■扱は喊アシックスの登録商技です。 


一11 - 






























ペナルティース□—じがする 

ゴールキー/ \°一の ま視と 
視線 I こ関する基礎的研究 

与本/ S ドボール撤をスボーツ辰科爭硏齊垂昌（スポーツドクター) 

阿が徳之助（肖尚匿科ホ学） 


注視の頻度を示した(図2)。 GK がどの 
部位に注視したかを見ると、熟練者と初ん 


1986 年ごろから系統的に一行われている 
が、これに関する研究はあまり進んでいな 
いのが現がである。 

競技力の向上の主な要素に.、体力や精神 
力などがある。視機能も重要な要素の一つ 
として 上げる ことが 出ホる。 

運動選手の「目の良し悪し」は、競技能 
力と深い関係にあることは言うまでもない。 

「選手が目がいい」ということは、試合中 
のが況判断もよく、が祝に応じて的雜にプ 
レ—が出来る。スポ！ツでは、外界から大 
脳への情報は、 W 〜 W % ば目から入ると言 
われ、ハンドボール競なでも、他の選手や 
ボ}ルなどを視静に入れ、聴覚や巧覚等か 
.らの情報を得て、瞬時に判断しあ速にプレ 
—している。 

筆者は、高校生の時ハンドボールの指導 
で、目の置くポイントを監督から指示され 
たことを思い出す。「ボールをよく見るん 
だ」、「同時に周りをよく見るんだ」など 
と指摘された。このことは、相手や味方の 
位置、巧動周辺(周辺知覚)を見ながら情 
報を得させる指導であったのであろう。 

また、パスの上手な選手は、目線と反対 
方向に素早いパスや、後ろに股がついてい 
ると思わせる選手もいた。このような選手 
は、他の選手に比較して視野がにいものと 
思われる。このような超一流の選手は、ど 
の部位を見てプレーをしているか、現在で 
はアイ々メラで目の視線(眼球運動)をみ 
析することによって知ることか出ホる。 

そこで筆者たちは、視線とを視の基礎的 
な研究として、ペナルティースロ I (3 下 
PT とする)次のゴールキーパ I (な下 G 
K とする)について調べた。この PT は制 
限巧間内に誰からもが害を受けることなく 


「スロー」がお来ることから、日本リーグ 
では PT の成功率が巧％という高い得点率 
を示している。 

日本や世界のトッププレイヤ！のボ 1 ル 
スピード (100 〜120 ^/ h ) から見 
て、ボールがシユ I ダ の手から離れるの 
を見てから、シユ>トコースを予測したの 
では、ボ I ルスピ I ドが優るので阻止は不 
ザ能となる。そこで GK は、シユータ I の 
手からボ！ルが離れるまでの短時間に多く 
の情報を瞬時に集め、その情報をもとにシ 
ユ！トコースを予測し、ボールに反応して 
いると思われる。 

本実験は、 PT 時は GK がシユーターの 
身化のどの部位から情報を得てボールに反 
応しようとしているかを、注視点や巧線の 
移動などからか析し、 GK 指導の基礎資料 
にするため実施した。が象者は GK 男子 6 
名(全日本2名、大学生2名、高校生、中 
学生各 1 名)で、競技歴 9 年な上を熟練者 
とし、 3 年な下を初ム者とした。 アイカメ 
ラは、化井工業製を使用した。この機器は 
小型で無線の送信が出来、動作はほとんど 
制限されることはないという特性を持って 
いる。 

実験としての PT のシユートの条件を統 
I するため、 PT のビデオ映像を用いた。 
PT は、いろいろ種々な条件で情報を得る 
ため、クイックシユートやフェイントの回 
数を多くしたものなどを含め 5 種類とした。 
写真には実験風景を示した。シユートコー 
スを出来るだけ早く、正確に判断するよう 
指示した。データ処理は、解析プログラム 
を用いて、経過時間(吕 sec )、 視線の軌跡 
と移動速度 ( deg \ sec ) を分析した。 

その結果： w スロ—開始から終了までの 


スポーツ•ビジョンに関する研究は、ア 
メリ々 では 1941 年ごろからはじめられ 
ている。それによると、スポーツ選手は非 
スポーツ選手よリ優れた目をもっており、 
周ぶ視で動く物を知覚する範闺も広く、眼 
球遵動や周辺視力、さらに瞬間視力などが 
よいと いぅ。日本でこれに関する研究は、 
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図4各種シュートの視線の軌跡 
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お産の場で、街で、、オフイスで、、そして 
家庭や病院でも。私たちはさまざま 
な場面での便利をや快適さを考え、 
オートメーション事業を推進してい 
まず。 
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厂熟練者し 


者の注視の部位は、①ボールを見る、②顔 
部を見る、③胸部から顔へ、④そしてボー 
ル、次々に注視点が移動し、視線の部位に 
個人には違いがあることが明らかになった。 

この 5 種類のシユートで、一番最初に見 
た部位は、図 3 に見られるように、熟練者 
は「ボール」の W % が最も多く、次に「顔」 
?3%、「胸部」 U % である。これにがして 
初ん者は「顔」が W %、 「ボール」がが％ 
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図 


である。 

尚図 4 に备種シュートの視線の軌跡を示 
した。この巧線の軌跡はスロー開始からス 
ローの終了までのシユ！ターが身体を使っ 
たフェイントやボ1ルフェイントなどから 
の情報が視線として記録されたものである。 

「クイツクシユ I - を見ると、日本の 
トッププレイヤ！ ( GK ) である橋本選手 
(全日本選手)は、他の GK と比して視線 
の軌跡が大きく、これに対して他の選手の 
視線は短い。この記録から見ると、橋本選 
手は短い時間内に多くの情報を得ているも 
のと推察出来る。 

次に「フェイントを用いたシユート」を 
見ると、熟線者は横の視線を示しているの 
にがして、初ん者は縱方向の視線を示し、 
両者に異なった視線が見られる。 

この異なった視線は、初ん者では、ボー 
ルを前に突き出すフ卫イントをシユ|卜と 
誤って判断したものと考えられる。 

全体的に見て、熟練者と初ん者の両者は、 
ほぼ類似の軌跡を示しているが、この視線 
の軌跡を比較して見ると、シユータ—の身 
体の上肢、下肢の動き、ボールフ卫イント 
の速さなどが、 PT の成巧率に影響を与え 
ていることが明らかになった。 

参考文献 

1) 阿部徳之助他：アイカメラを用いたハ 
ンドボ！ルのゴ！ルキーパーの注視点に関 
する研究、日本化育学を第 g 回号 、 P 
7 5 7> 19.92 

2) 石垣尚男"スポーツと眼、大修館書店 

3) スポーツビジョン研究会！スポーツ. 
ビジョン、巧〇〇巧巧 0 US 巧苗0 

(監修.スポーツ医科学委具長西山逸成) 
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写真ちは堀田幸夫選手。左は西山清選手 


東京選動記者クラブ表彰 

墨寧堀田囊擊荡受賞 

西山清監が巨兼プレイヤ—が特別{具を受賞 


東京運動記者クラブ.ハンドボ 
I ルみ科をは、平成日年度の表彰 
を日新製鋼•掘田幸夫選手に決定 
した。また特別賞には監督兼プレ 
ィヤーの西山清選手をそれぞれ選 
んだ。しかしながら女子の部門に 
ついては該当者なしということに 
なった。 

砸田谨手はお才。日新製綱の中 


でいぶし銀的な存在でゲームの流 
れを読み、相手にとってはぅるさ 
いプレィヤ— である。 平成5年度 
は日本リ—グの優勝じ貢献す ると 
同時に、プレーの面白さを存みに 
発揮した。 

西山選手兼監督は日本り—グ新 
記録の得点が評価されての受賞と 
なった。 




リ—スロ 


昨年、日本列島はサッカ—の J 
リ—グブ—ムが大晴乂。プラチナ 
ぺ—パ—とまで呼ばれた入場券は、 
偽チケッ h お目見えといラおまけ 
付さだった。他の競技固体は、指 
をしやぶりながら歯ざしりしきり 
だったことだろラ。 

ところが、プレイヤ I のマナ I 
はといラと、決してほめられたも 
のではなかった。背後からの 八！ 
ドタックルなど選手生命を奪いか 
ねない卑屈なプレ！が見受けられ 
た。反則の'八—ゲンた J ルは、せ 
っか < 設けられたフェアプレー賞 
該当チ—ムなしの情けなさ。その 
代表格が、ペレと並ぶブラジルサ 
ッカ—を上最高のス I パ！スタ—、 
鹿島アントラ^ズの「ジ~^コつば 
吐き事件」である。イエロ—力— 
ドはありがたくない流行語として 
列島を駆け巡った。 

ちラ-つ、選手•球団サイドか 
ら再二|指摘されたのが、審判批判 
だった。技術の未熟さと、特定チ 
—ムへの"ひいをの笛"といラち 
の。そこには信頼関係はまるでプ 
ッツンだ。 


企画広報委員早川文司 

審剌だって人の子。試含で-つ 
や二つの///スはある。でち、先の 
バスケット日本リ—グ男子決勝リ 
—グ最終戦で、笛 I つで流れがが 
ら〇と変わり、熊谷組がラス h ゲ 
—ムを飾れなかったよラな，笛" 

は追放したいちのだ。 

審判は中立、公平が原則だが、 
それをこなず十分な技術、体力は、 
それぞれがしっかり h レーニング 
ずることが義務であり責任だ。か 
つてプロ野球の二出川審判が「才 
レがル—ルブックだ」と名セリフ 
を化いたが、こんなカッ n イイ言 
葉は、よほど自信がなくては言え 
まい。八ンドボ—ルの審判も「判 
定は絶対だ」と胸を張れるよラに 
技術の向上を忘れず断固たる態度 
を示してもらいたい。 

その結果、選手の信頼が増し、 
ファンの感動を呼び、ひいては八 
ン ドボ！ ル界の発展へとつながる。 
ちいに技をみがさ、信頼しあって 
こそ、真のスポ！ツマンといえる 
し、ファンに対する最大のビユ！ 
テイフル•プレゼン h と思ラのだ 
が…。 


- 30 — 












21 

20 

29 

31 

24 

25 

17 

10 

11 

22 

12 

6 

大 

岐 

中 

高 

大 

可 

垣 

阜 

京 

山 

垣 


エ 

東 

商 

卫 

西 

児 


1717 271914 22 

I I I I i I 
1011 13 713 6 

長昭 二松昭両 

和 

浜化 河賀和城 


19 24 20 25 22 32 

II 1111 
13 9 101110 0 

富高 斐海瑞中 

西 濃 

女山 太津浪西 


◎男子 
マ1回戦 
市岐阜商業 
岐阜東 
大垣 H 
県岐阜商業 
▼準決勝 
巿岐阜商業 
県岐阜商業 
マ決勝 


►’ 2回戦 
修 道 
昭和化 
片 山 
長 お 
マ準決勝 
修 道 
片 山 
▼’決勝 


富山選な？： 3 IW 石 W 選抜 
▼決勝. 

富山選抜 W I U ^ U 福井選な 



岐阜県富校選抜大会 


(1 月巧、；3日/岐阜県民 体育館) 


巧県岐阜商業 


(2 月 U 、 巧日/東広島市運動公 
園化育館) 

◎男子 
►1 回戦 

修道な一9誠 之 
長 浜 W —7 鳳 


り—が 


市岐阜商業 S 


巧擾阜囊 


片巧つ 1 S 一巧修道 
V 9 1 7、 

◎女子 
►•1回戦 

誠 之巧—2阿 賀 
が 貸棄権亀 山 
►準決勝 


誠 之 813 神ぶ東 
松 賀 Y 日甲 田 
►.決勝 



愛媛県高校新人大会 


( U 月州、？3日/今治市) 

◎舆子 
マ1回戦 

松 東別 ig 新 東 


◎女子 

▼1 回戦 
養ちか商業 
高 山 
富田女 
県岐阜商業 
▼準決勝 
養ちか商業 
県岐阜商業 
▼決勝 

養老畜 S 


を地の大会結果 




(2 月巧^日\山形県東根巿. 
尾花沢巿) 


◎男子 

►予選りーグ順位 
A ①東根ハンド(山形県)②塩 
山ハンドスポ少(山梨県)③获袋 
小(山形県) 

B ①お川クラブ(福島県)③ス 
ポ少守をクラブ(茨城県)③尾花 
沢スポルノ (山形県) 

C ①逢スポ少ハンド(富山県) 
②本宮ハンドスポ少福島県)③ 
若木ハンド(山形県) 

D ①お川スポ少(福島県)③神 
町ハンド(山形県)' ③リトル•ハ 
ンド(岩手県) 

▼準決勝 

達スポ少石川スポ少 
石川クラブ東根ハンド 
▼3 位決定戦 

東根ハンド J 3—7 石川スポ少 
▼決勝 

お川クラブ巧東根ハンド 

◎女子 

▼予選 リー グ順位 
A ①仏生寺スポ少鲁山県)③ 


リトル•ハンド(岩手県)③神町 
ハンド(山形県)④尾花沢スポ少 
(山形県) 

B ①塩山ハンドスポ少(山梨県) 
②東根ハンド(山形県)③获袋小 
(山形県)④本宮ハンドスポ少(福 
島県) 

▼準決勝 

仏生寺 5313 東根ハンド 
塩山ハンド 514 リトルハンド 

ザ3位決定戦 

東根ハンド^ -1 4リトルハンド 
マが勝 


仏生寺巧—7塩山ハンド 



JOC ジュニア五輪北信越大会 


(。月 W 、 日/福井巿當体育館 

他) 

◎男子 

▼準決勝 

石川選拔？巧長野選な 
富山選拔の|:3福井選な 
►決勝 

富山選拔？3 (1 ^9 一；3石川選な 

◎女子 

►•準決勝 

福井選な？ 3 — 8 長戰選な 


岐阜県選抜大会 I 般の部 

(1月9、53日\111陽電気化育館 

盤 

◎男子 
マ1回戦 

キャッチアップ 5^— なバウハウス 

日本耐酸場把—じ岐阜教育大 
大垣クラブ岐阜クラブ 
高山クラブ二一洋電気 
岐阜南クラブ？ 3 —巧がかクラブ 

▼ 2 回戦 

巿峽商クラブキャッチアップ 

大度クラブ挑日本耐酸場 
岐阜西クラブが IW 高山クラブ 
岐阜教員別—化岐阜南クラブ 
マ準決勝 

市岐商クラブ太垣クラブ 
岐阜教員岐阜西クラブ 
▼決勝 

岐阜教員巧 ) 巧巿岐商クラブ 

◎女子 

▼1 回戦 

嵩山クラブ巧 —1 羽島化 OG 

▼ 2 回戦 

こうよう 会の高山クラブ 
岐阜教具の一巧 S 洋電気 

►，決勝 



広島県中学校新人大会 
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久工大付？^ —8お 松 
九州産業 WIU 福 岡 
泰 星で S 小倉西 
香住丘巧—。早 良 
マ 準決勝 

久工大付巧—巧九州産業 
香住丘？ 3 IW 泰 星 
▼3 化決定戦 

九州産業泰 星 
▼決勝 

久 H 大か23 (1U 香住& 

◎女子 

マ.1 回戦 

香 椎でろ筑紫ホみ 
春 曰 YS 福岡南女 
福岡女商巧—2香住丘 
福 岡巧 — S 浮 羽 
▼ 2 回戦 

筑紫か？314香 椎 
春 日？ 317 一二 井 
福岡か商別—7小倉商業 
九州女子 WI 3 福 岡 
►’準決勝 

筑紫か SI 7 春 日 
九州女子？ 3(7 福岡か商 
▼3 位決定戦 

福岡女商 W — U 春 日 
マ 決勝 

筑紫か U (u 。) ^;九州かチ 

九州 富 校選抜大会 

(2巧4日5 6日\熊本県立体育 

雙 

◎男子 


▼予選リーグ A 組 
熊本商業高 23 IU 都城工業高 
熊本商業高別—巧興南高 
熊本商業高長崎日大高 
都城工業高興南高 
長崎日大高 ^:^—巧 都城エ業高 
長崎日大高； 31 : 3 阻ハ南高 
▼，予選リ I グ B 組 
鹿児島工業の W 崎農業高 
久留米工大 WI 23 鹿児島工業 
大み電波高鹿児島工業 
久留米工大^—4神崎農業高 
大み電波高 g —3 神崎農業高 
久留米工大大み電波高 
▼2次リーグ 

長崎日大高；逆ハ南高 
大み電波高 SIW 長崎日大高 
長崎日大高 s —；3 鹿児島工業 
大み電波高別—?3興南高 
輿南高 WI 9 鹿児島工業 
大み電波高^:;|巧鹿児島エ業 
▼決勝 

乂留米 H 5 〇熊本巿立 
大付属高22商業高校 
* この結果、全国高校選お大会 
には久留米工大が属、熊水お 
立商業、大み電波が化表にな 

つた。 

◎ホ子 

►予選り I グ A 組 
浦添高；3|;3熊本女子商 
浦添高说 —8 神崎農業高 
浦添高 SIU 宮崎第一高 
熊本女子商別 — U 神崎農業高 
熊本女子商别宮崎第一高 
神崎農業高宮略第一高 


マ予選リ|グ6組 
大み東 WI 8 国み中央高 
国み中央高お—53聖和高 
筑紫か学院別国か中央高 
大夕東扣 —4 聖和高 
大分東の—23筑紫女学院 
筑紫女学院 SI 4 聖和高 
マ2乂リ I グ 

熊本女子商糾 — U 神崎農業高 
熊本女子商巧 IU 筑紫女学院 
熊本女子商別—6国か中央高 
筑紫女学院巧崎農業高 
神崎農業高の！；3国か中央高 
筑紫女学院 WIU 国み中央高 
マ 決勝 

413 

大分東高 W _ ulj 別浦添高 

4 f 1 

* この結果、全国高校選な大会 
には大み東、浦添、熊本女子 
商業が代表に決定。 




福岡県富校新人大会 


( U 月別、の日/福岡大学他) 
◎男子 
►’ 1回戦 

久 H 大付别 —4 香 椎 
若 松で3福岡工業 
福 岡の Is 門 司 
九州産業挑14筑紫丘 
小倉西 UIW 西 南 

泰 星で S を 洋 

早 良の—？明 善 
香住丘？；5|7自新錐 
▼ 2 回戦 


愛媛県高校選抜二次予選 

(口月巧、 S 日/松山市総合コミ 
ユニティ—センタ—) 

◎男子 
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「幸福」が増えます巧に。 


豊かさがもたらすの。をれはなによりも、ひとりひけの「幸福」であるべきでしよう。 
心の幸福感があって初めて、豊かさは意味を持つのです。物質的•量的な価値 
観から、精神的•質的な価値観へ。私たち伊藤忠は、「豊かさを担う責イ壬」い、う 
企業理念のもとにチャレンジを続け、きっとみなさんに本当の豊かさをお届けします。 


まかさを祖う責任。 

/r" •〜\\ 

/Tocm 

伊藤忠商事株式食社 





















(野日本ハンドボ—ル協会条？一日一日マ昭和四十年六月ィ日平成六年四弓一十六日印刷 
『ハンドボ—ル』 第 S 種郵便物認可平成六年五月一日発け 


まま都巧ぞ 1南！ （ f I 1商4,#を 

四が八7,襲漏？中澤重夫 


i 冗価一二百五拾円 
/年間購読料ン 
ご一一千一一音円/ 




























